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Proceso de actualizacion de Guias de Practica Clinica

Formulacién y priorizacion de preguntas clinicas

Guia de Prdctica Clinica GES “Cdncer vesical en personas de 15 afos y mds”

La Division de Prevencidn y Control de Enfermedades en conjunto con la Divisidn de Planificacion
Sanitaria de la Subsecretaria de Salud Publica del Ministerio de Salud, han iniciado un proceso de
revisién de vigencia y actualizacidon de las recomendaciones contenidas en las guias de practica
clinica GES. Este proceso se divide en 2 etapas, siendo la primera de ellas la revisién de vigencia de
las recomendaciones. Una vez evaluada la vigencia, comienza a la actualizacién propiamente tal,
proceso que se inicia con la formulacidon de preguntas para cada una de las guias de practica

clinica.

A continuacidén se describen los resultados del proceso de formulacién y priorizacién de preguntas

clinicas de la Guia de Practica Clinica GES “Cancer vesical en personas de 15 afios y mds”, 2017.

La formulacidn de preguntas se realizé en junio de 2017 en una reunidn presencial en el Ministerio
de Salud, y la priorizacién de las 5 preguntas a abordar en esta actualizacién 2017 se desarrollé
durante el mes de julio a través de un cuestionario online. Participaron en la reunién 8
profesionales representantes del Instituto Nacional del Cancer, Hospital San Juan de Dios, Hospital
Sétero del Rio, FONASA y Departamento Manejo Integral del Cancer y otros Tumores del

Ministerio de Salud.

Los participantes definieron 29 preguntas, utilizando el formato PIC (Poblacidn, Intervencién,
Comparacion).
1. ¢En pacientes con hematuria se debe realizar UROTAC (scanner trifasico de eliminacién), en
comparacion a realizar ecografia renal?
2. ¢En pacientes con hematuria se debe realizar cistoscopia, en comparacién a no realizar?

3. ¢En pacientes con hematuria se debe realizar citologia urinaria, en comparaciéon a no
realizar?
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¢En pacientes con Cancer de vejiga T1 independiente del grado, se debe realizar re-RTU, en
comparacién a no realizar?

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor de alto grado se debe realizar re-RTU,
en comparacion a no realizar?

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se debe realizar instilacion con
citostaticos dentro de las 24 horas, en comparacion a no realizar instilacién?

¢En pacientes con cdncer de vejiga no musculo invasor se debe realizar instilacion con
Mitomicina, en comparacidn a realizar instilacidn con Doxorubicina?

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se debe realizar instilacion con
Mitomicina, en comparacidn a no realizar instilacion?

¢En pacientes con cdncer de vejiga no musculo invasor se debe usar BCG adyuvante, en
comparacién a no usar?

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se debe realizar instilacién con BCG,
en comparacion a realizar instilacion con Mitomicina?

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se debe realizar adyuvancia con BCG
por un afio, en comparacion a realizar adyuvancia con BCG por 36 meses?

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor de alto riesgo se debe realizar
cistectomia radical, en comparacién a no realizar?

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se deben realizar biopsias aleatorias
al momento de la reseccion del tumor, en comparacién a no realizar?

¢En pacientes con cdncer de vejiga no musculo invasor se debe realizar citologia de
seguimiento, en comparacién a no realizar?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor T2 se debe realizar quimioterapia neo
adyuvante, en comparacién a no realizar?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor T3 se debe realizar quimioterapia
adyuvante, en comparacion a no realizar?

¢En pacientes con cdncer de vejiga musculo invasor T4 se debe realizar quimioterapia
adyuvante, en comparacién a no realizar?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor se debe realizar radio quimioterapia, en
comparacioén a realizar cistectomia radical?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor operados, se debe realizar quimioterapia
adyuvante, en comparacién a sélo realizar control?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe usar quimioterapia
paliativa MVAC (Metotrexato, Vinblastina, Epirrubicina y Cisplatino), en comparacion a usar
Gemcitabina mas Platino?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe usar quimioterapia, en
comparacion a usar Pembrolizumab?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe usar quimioterapia, en
comparacion a usar Atezolizumab?
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¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe usar quimioterapia, en
comparacién a usar Nivolumab?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor se debe realizar evaluacién, tratamiento
y seguimiento sicoldgico, en comparacién a no realizar?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor deben ser tratados en centros de alto
volumen de atencién de pacientes, en comparacién a ser tratados en centros de bajo
volumen de atenciéon de pacientes?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor se debe realizar TAC-TAP (TAC de
Cuerpo), en comparacion a realizar etapificacion con PET CT?

¢En pacientes candidatos a cistectomia radical se debe usar protocolo de recuperacién
acelerada (protocolo ERAS), en comparacién a no usar?

¢En pacientes con indicacién de derivacidn urinaria ortotdpica se debe realizar kinesiterapia
pélvica peri operatoria, en comparacién a no realizar?

¢En pacientes con cancer de vejiga se debe entregar educacién sobre el tratamiento y
seguimiento, en comparacion a no entregar educaciéon?

La priorizacion se realizd a través de un cuestionario enviado por correo electrénico (survey

monkey), en la que cada participante respondid las siguientes preguntas, asignando un puntaje

entre 1y 7, siendo 1 totalmente en desacuerdo y 7 totalmente de acuerdo:

= (Es una pregunta que el equipo clinico se hace con frecuencia en la préctica clinica?

= (Existe nueva evidencia con respecto a la pregunta clinica?

= Existe variabilidad c

inica significativa en la practica relacionada con la pregunta clinica?

= (Laintervencidn genera impacto importante en el uso de recursos?

= (Es una pregunta clinica nueva que no ha sido abordada en la guia anterior?

= Considerando lo anterior, ¢Qué importancia le asigna a esta pregunta clinica en una escala de 1

a7?

Este cuestionario fue respondido por 6 participantes, cuyas respuestas fueron analizadas para

cada criterio y el ranking final se construyd considerando el promedio del puntaje de la

importancia de cada pregunta.
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¢Qué importancia le asigna a

Preguntas esta pregunta clinica en una
escalade1a7?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe

o . - . 6,0
usar quimioterapia, en comparaciéon a usar Pembrolizumab?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe

- . . . 5,8
usar quimioterapia, en comparacion a usar Atezolizumab?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe

. . Iy . 5,8
usar quimioterapia, en comparacion a usar Nivolumab?

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor deben ser
tratados en centros de alto volumen de atencién de pacientes, en
comparacion a ser tratados en centros de bajo volumen de atencidn
de pacientes?

5,8

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor se debe realizar
TAC-TAP (TAC de Cuerpo), en comparacion a realizar etapificacidon con 5,8
PETCT?

¢En pacientes con hematuria se debe realizar UROTAC (scanner
trifasico de eliminacién), en comparacidn a realizar ecografia renal?

5,5

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se debe

. . , o L . 55
realizar citologia de seguimiento, en comparacién a no realizar? !

¢éEn pacientes con cdncer de vejiga musculo invasor T2 se debe

. . . L. . 5,5
realizar quimioterapia neo adyuvante, en comparacion a no realizar? ’

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor operados, se debe
realizar quimioterapia adyuvante, en comparacion a solo realizar 5,5
control?

¢En pacientes candidatos a cistectomia radical se debe usar protocolo
de recuperacidn acelerada (protocolo ERAS), en comparacion a no 5,5
usar?

¢En pacientes con indicacion de derivacidn urinaria ortotdpica se debe
realizar kinesiterapia pélvica peri operatoria, en comparacién a no 5,5
realizar?

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se debe
realizar instilacion con citostaticos dentro de las 24 horas, en 5,3
comparacion a no realizar instilacién?

¢En pacientes con cancer de vejiga se debe entregar educacién sobre
el tratamiento y seguimiento, en comparacidon a no entregar 5,2
educacion?

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor de alto riesgo

. . , h L . 5,2
se debe realizar cistectomia radical, en comparacién a no realizar? !

¢En pacientes con cdncer de vejiga musculo invasor T3 se debe

. . . L . 5,2
realizar quimioterapia adyuvante, en comparacion a no realizar? !
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¢En pacientes con cdncer de vejiga musculo invasor T4 se debe
realizar quimioterapia adyuvante, en comparacién a no realizar?

5,2

¢En pacientes con hematuria se debe realizar citologia urinaria, en
comparacion a no realizar?

5,0

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor de alto grado
se debe realizar re-RTU, en comparacién a no realizar?

5,0

¢En pacientes con Cancer de vejiga T1 independiente del grado, se
debe realizar re-RTU, en comparacién a no realizar?

4,8

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se debe
realizar instilacion con Mitomicina, en comparacién a no realizar
instilacion?

4,8

¢éEn pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se debe
realizar instilacion con BCG, en comparacién a realizar instilacion con
Mitomicina?

4,8

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor se debe realizar
radio quimioterapia, en comparacion a realizar cistectomia radical?

4,8

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe
usar quimioterapia paliativa MVAC (Metotrexato, Vinblastina,
Epirrubicina y Cisplatino), en comparacidon a usar Gemcitabina mas
Platino?

4,8

¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor se debe realizar
evaluacidn, tratamiento y seguimiento sicoldgico, en comparacion a
no realizar?

4,8

¢En pacientes con cancer de vejiga no musculo invasor se debe
realizar instilacion con Mitomicina, en comparaciéon a realizar
instilacién con Doxorubicina?

4,7

¢En pacientes con céncer de vejiga no musculo invasor se debe usar
BCG adyuvante en comparacién a no usar?

4,7

¢En pacientes con cdncer de vejiga no musculo invasor se deben
realizar biopsias aleatorias al momento de la reseccion del tumor, en
comparacion a no realizar?

4,7

¢En pacientes con cdncer de vejiga no musculo invasor se debe
realizar adyuvancia con BCG por un afio, en comparacién a realizar
adyuvancia con BCG por 36 meses?

4,3

¢En pacientes con hematuria se debe realizar cistoscopia, en
comparacion a no realizar?

4,2
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Para la seleccion final de las preguntas clinicas a responder en la actualizacién 2017, se considerd
la factibilidad de dar respuesta a las preguntas con evidencia (existencia de estudios que aborden
la pregunta), y la coherencia de la guia en su conjunto (preguntas relacionadas entre si). Las

preguntas priorizadas fueron las siguientes:

1. ¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe usar quimioterapia, en
comparacion a usar Pembrolizumab?

2. ¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe usar quimioterapia, en
comparacion a usar Atezolizumab?

3. ¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor etapa 4 se debe usar quimioterapia, en
comparacion a usar Nivolumab?

4. ¢En pacientes con cancer de vejiga musculo invasor deben ser tratados en centros de alto
volumen de atencién de pacientes, en comparaciéon a ser tratados en centros de bajo
volumen de atencion de pacientes?

5. ¢éEn pacientes con cancer de vejiga musculo invasor se debe realizar TAC-TAP (TAC de

Cuerpo), en comparacion a realizar etapificacidon con PET CT?

Participaron en la formulacién de las preguntas los siguientes profesionales:

1. Juan Carlos Roman, Instituto Nacional de Cancer.
Berta Cerda, Instituto Nacional del Cancer.
Carlos Missad, Hospital San Juan de Dios.

Maria Eugenia Lopez, Hospital Sétero del Rio.
Nivia Morales, Instituto Nacional del Cancer.

Verdnica Medina, FONASA.
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Maria Lea Derio, Departamento Manejo Integral del Cancer y otros Tumores del Ministerio de
Salud.

8. Juvenal Rios, Depto. Departamento Manejo Integral del Cancer y otros Tumores del
Ministerio de Salud.



