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RECOMENDACIÓN 4B 

BÚSQUEDA Y SÍNTESIS DE EVIDENCIA DE EFECTOS DESEABLES E INDESEABLES  
Guía de Práctica Clínica Hipoacusia en recién nacidos, niños y niñas menores 

de 4 años - 2017 
 
PREGUNTA 4B.- IMPLANTE COCLEAR BILATERAL VERSUS UNILATERAL  
 

Pregunta solicitada: En niños y niñas menores de 4 años con hipoacusia neurosensorial bilateral 

severa a profunda, ¿Se debe implementar implante bilateral en comparación a implante unilateral? 

 

BÚSQUEDA DE LA EVIDENCIA 

Se realizó una búsqueda general de revisiones sistemáticas asociadas al tema de “Hipoacusia”. Las 

bases de datos utilizadas fueron: Cochrane database of systematic reviews (CDSR); Database of 

Abstracts of Reviews of Effectiveness (DARE); HTA Database; PubMed; LILACS; CINAHL; PsychlNFO; 

EMBASE; EPPI-Centre Evidence Library; 3ie Systematic Reviews and Policy Briefs Campbell Library; 

Clinical Evidence; SUPPORT Summaries; WHO institutional Repository for information Sharing; NICE 

public health guidelines and systematic reviews; ACP Journal Club; Evidencias en Pediatría; y The JBI 

Database of Systematic Reviews and implementation Reports. No se aplicaron restricciones en base 

al idioma o estado de publicación. Dos revisores de manera independientes realizaron la selección 

de los títulos y los resúmenes, la evaluación del texto completo y la extracción de datos. Un 

investigador experimentado resolvió cualquier discrepancia entre los distintos revisores. En caso de 

considerarse necesario, se integraron estudios primarios.  

 

Seleccionadas las revisiones sistemáticas o estudios primarios asociadas a la temática, se clasificaron 

en función de las potenciales preguntas a las que daban respuesta. Los resultados se encuentran 

alojadas en la plataforma Living Overview of the Evidence (L·OVE). Por lo tanto, al momento de 

definir la pregunta, la evidencia ya se encontraba clasificada según intervenciones que comparadas.   

 

SÍNTESIS DE LA EVIDENCIA 

 

Análisis de los componentes de la pregunta en formato PICO 

POBLACIÓN 

Niños y niñas menores de 4 años con hipoacusia neurosensorial bilateral severa a 

profunda 

INTERVENCIÓN 

Implante coclear bilateral 

COMPARACIÓN 
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Implante coclear unilateral 

DESENLACE (OUTCOME) 

Desenlaces audiológicos, desarrollo del lenguaje, desenlaces educacionales. 

 

Resumen de la evidencia identificada 

Se identificaron 4 revisiones sistemáticas [1-4] que incluyen 36 estudios primarios [5-40] pertinentes 

a la pregunta. 

 

Tabla resumen de la evidencia identificada 

Revisión Sistemática 4 [1-4] 

Estudios primarios  36 [5-40] 

Ver resultados de “Link a la pregunta en L·OVE” en plataforma L·OVE  

 

Estimador del efecto 

Se realizó un análisis de la matriz de evidencia Implante coclear unilateral versus bilateral en niños. 

Ninguna revisión sistemática identificada incluyó todos los estudios primarios relevantes, por lo que 

se intentó rehacer el metanálisis. Sin embargo, concluimos, al igual que las 4 revisiones 

identificadas, que los estudios no presentaban datos susceptibles de ser metanalizados, por lo que 

se realizó una síntesis narrativa de los resultados. 

 

Metanálisis 

No fue posible realizarlo por limitaciones de los datos existentes 

 

  

https://love.epistemonikos.org/#/diseases/594c4619eadaf2ec9627a5cb/59cb650e9df90e026894f356/59cb66939198d5ba85417d4f
http://www.epistemonikos.org/es/matrixes/5a1c27616ec0d60632fc0c1a
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Tabla de Resumen de Resultados (Summary of Findings) 

IMPLANTE COCLEAR BILATERAL VS UNILATERAL EN NIÑOS 

Pacientes Niños y niñas menores de 4 años con hipoacusia neurosensorial bilateral severa a profunda 
Intervención Implante coclear bilateral 
Comparación Implante coclear unilateral 

Desenlaces 
Efecto relativo 
(IC 95%) 

Efecto 
Certeza de la 
evidencia 
(GRADE) 

Mensajes clave en 
términos sencillos 

Localización del 
sonido, 
capacidad de 
escuchar en 
ambiente 
ruidoso o 
silencioso 

Efecto relativo 
no estimable 
-- 
(36 estudios 
[5-40]) 

Todos los estudios excepto uno 
reportaron ventajas del implante 

bilateral por sobre el unilateral, tanto en 
percepción verbal y en la capacidad de 

identificar una fuente sonora. 

⊕⊕◯◯1 
Baja 

El uso de implantes 
bilaterales podría 

asociarse a beneficios 
audiológicos, pero la 

certeza de la evidencia 
es baja. 

Desarrollo del 
lenguaje y 
desenlaces 
educacionales 

Efecto relativo 
no estimable 
-- 
(36 estudios 
[5-40]) 

El reporte de estos desenlaces fue 
mínimo (desarrollo del lenguaje) o 

inexistente (desenlaces educacionales). 

⊕◯◯◯1,2 
Muy baja 

No está claro el efecto 
de los implantes 

bilaterales sobre el 
desarrollo del 
lenguaje y los 

desenlaces 
educacionales porque 

la certeza de la 
evidencia es muy baja. 

GRADE: grados de evidencia del GRADE Working Group. 
1 Todos los estudios tienen diseño observacional. Si bien algunos de ellos tienen limitaciones metodológicas, y existe cierta 
variabilidad entre los desenlaces reportados, no se disminuyó adicionalmente la certeza, ya que la mayorías de los estudios 
coinciden en el beneficio observado. 
2 Se disminuyó un nivel de certeza de evidencia por imprecisión, ya que el número de estudios/pacientes que reporta este 
desenlace es mínimo. 

Fecha de elaboración de la tabla: 22/11/2017 
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