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RECOMENDACION T.6

INFORME DE BUSQUEDA Y SINTESIS DE EVIDENCIA DE VALORES Y PREFERENCIAS DE
PACIENTES
Guia de Practica Clinica de Cancer de Pulmon

PREGUNTA. EN PERSONAS MAYORES DE 15 ANOS CON DIAGNOSTICO DE CANCER PULMONAR OPERABLE ¢ SE DEBE
“REALIZAR REHABILITACION PULMONAR PRE Y POST CIRUGIA” EN COMPARACION A “REALIZAR FISIOTERAPIA
ESTANDAR”?

Uno de los factores a considerar para formular una recomendacién en Guias de Practica Clinica con
la metodologia “Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation” son las
preferencias u opiniones de los pacientes, permitiendo abordar y elaborar recomendaciones con
criterios no solo técnicos y cientificos. Conocer la perspectiva de los pacientes aporta una vision mas
integral sobre temas importantes y pertinentes para ellos, como su opinidn y punto de vista acerca
de resultados de salud, riesgos y beneficios, preferencias sobre tratamiento y cuidados, impacto de
su condicién de salud sobre su vida y entorno, y sobre sus necesidades de informacién y apoyo.

ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

Se realizé una busqueda especifica por pregunta que considerd revisiones sistematicas y estudios
primarios (cualitativos y cuantitativos) que describian valores, preferencias y/o percepciones
respecto a la enfermedad y/o calidad de vida de personas con diagndstico de cancer pulmonar
operable respecto a la “realizar rehabilitacion pulmonar pre y post cirugia” (entendida como
entrenamiento cardiorrespiratorio y ejercicios respiratorio antes y después de a cirugia) o “realizar
fisioterapia estandar” (entendida entrenamiento cardiorrespiratorio y ejercicios respiratorio
después de a cirugia).

Se identificaron términos MESH y texto libres. La busqueda considerd estudios publicados sin
restringir por idioma ni por periodo de publicacion. La base de datos consultada fue Pubmed y
LILACS (Ver detalle en Anexo 1 “Términos de Busqueda y Resultados de la busqueda”).

Una vez ejecutada la busqueda, se evaluaron los titulos y resimenes de los estudios encontrados y
se filtraron los articulos potencialmente relevantes para ser revisados a texto completo, finalmente
se seleccionaron aquellos articulos permitentes y se realizd un resumen por pregunta, a

1 Ministerio de Salud de Chile. Manual Metodoldgico Desarrollo de Guias de Practica Clinica [Internet]. Gobierno de
Chile, Santiago; 2014. Available from: http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Manual-
metodologico-GPC-151014.pdf
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continuacién un resumen de los resultados relevantes identificados respecto a valores vy
preferencias.

SINTESIS DE EVIDENCIA SEGUN PREGUNTA

Un estudio canadiense indagd en la informaciéon que los pacientes sometidos a una reseccidn
quirargica de cancer de pulmdn querian recibir antes y después de su cirugia. Dentro de los temas
considerados como mas relevantes en la etapa preoperatoria se encontraba informacién sobre la
cirugia en si misma e informacidén sobre la importancia de las sesiones con el fisioterapeuta, donde
aprendian ejercicios de respiracion que fueron de gran ayuda (1).
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ANEXO 1: TERMINOS DE BUSQUEDA Y RESULTADOS DE LA BUSQUEDA

1. Términos de busqueda

("Lung Neoplasms"[Mesh]) OR (“lung”[tiab] AND “cancer”[tiab]) AND ("Preoperative Period"[Mesh] OR "Postoperative
Period"[Mesh] OR "physiotherapy"[tiab] OR "Physical Therapy"[tiab]) AND ("Pulmonary Surgical Procedures"[Mesh])
AND ("Attitude to Health"[Mesh] OR "Community Participation"[Mesh] OR "Patient participation" [Mesh] OR "Patient
satisfaction"[Mesh] OR "Patient Preference"[tiab] OR "Consumer Behavior"[Mesh] OR Consumer participation[Mesh]
OR "consumer satisfaction"[tiab] OR "patient* satisfaction"[tiab] OR "community satisfaction"[tiab] OR "Patient
Centered Care"[Mesh] OR "Share decision making"[tiab] OR "Patient Perspectives"[tiab] OR "Patient views"[tiab] OR
"Patient experience"[tiab] OR "Parental Notification"[Mesh] OR "patient* utilities" [tiab] OR "patient* utility" [tiab]
OR "health utility" [tiab] OR "health utilities" [tiab])

Resultados de la busqueda

Base de datos PUBMED
Fecha de ejecucion de busqueda (dd/mm/aaaa) 29-08-2018
N° de articulos obtenidos 2

N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 0

N° de articulos seleccionados finales 0

Articulos: No aplica.

2. Términos de busqueda

("Preoperative Period"[Mesh] OR "Postoperative Period"[Mesh] OR "physiotherapy"[tiab] OR "Physical
Therapy"[tiab]) AND ("Pulmonary Surgical Procedures"[Mesh]) AND ("Attitude to Health"[Mesh] OR "Community
Participation"[Mesh] OR "Patient participation" [Mesh] OR "Patient satisfaction"[Mesh] OR "Patient Preference"[tiab]
OR "Consumer Behavior"[Mesh] OR Consumer participation[Mesh] OR "consumer satisfaction"[tiab] OR "patient*
satisfaction"[tiab] OR "community satisfaction"[tiab] OR "Patient Centered Care"[Mesh] OR "Share decision
making"[tiab] OR "Patient Perspectives"[tiab] OR "Patient views"[tiab] OR "Patient experience"[tiab] OR "Parental
Notification"[Mesh] OR "patient* utilities" [tiab] OR "patient* utility" [tiab] OR "health utility" [tiab] OR "health
utilities" [tiab])

Resultados de la busqueda

Base de datos PUBMED
Fecha de ejecucidn de busqueda (dd/mm/aaaa) 29-08-2018
N° de articulos obtenidos 13

N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 2

N° de articulos seleccionados finales 0

Articulos: No aplica.

3. Términos de busqueda

(“Cardiorespiratory training” OR "physiotherapy"[tiab] OR "Physical Therapy"[tiab] OR “Breathing exercises”[tiab])
AND ("Preoperative Period"[Mesh] OR "Postoperative Period"[Mesh]) AND ("Attitude to Health"[Mesh] OR
"Community Participation"[Mesh] OR "Patient participation" [Mesh] OR "Patient satisfaction"[Mesh] OR "Patient
Preference"[tiab] OR "Consumer Behavior"[Mesh] OR Consumer participation[Mesh] OR "consumer satisfaction"[tiab]
OR "patient* satisfaction"[tiab] OR "community satisfaction"[tiab] OR "Patient Centered Care"[Mesh] OR "Share
decision making"[tiab] OR "Patient Perspectives"[tiab] OR "Patient views"[tiab] OR "Patient experience"[tiab] OR
"Parental Notification"[Mesh] OR "patient* utilities" [tiab] OR "patient* utility" [tiab] OR "health utility" [tiab] OR
"health utilities" [tiab])

Resultados de la busqueda

Base de datos PUBMED
Fecha de ejecucion de busqueda (dd/mm/aaaa) 29-08-2018
N° de articulos obtenidos 7

N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 1

N° de articulos seleccionados finales 1

Articulos

- Patient educational needs of patients undergoing surgery for lung cancer.

4. Términos de busqueda

AND ("Attitude to Health"[Mesh]

("Lung Neoplasms"[Mesh]) AND (“Cardiorespiratory training” OR "physiotherapy"[tiab] OR "Physical Therapy"[tiab]
OR “Breathing exercises”[tiab]) AND “surgery”[tiab]

OR "Community
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Participation"[Mesh] OR "Patient participation" [Mesh] OR "Patient satisfaction"[Mesh] OR "Patient Preference"[tiab]
OR "Consumer Behavior"[Mesh] OR Consumer participation[Mesh] OR "consumer satisfaction"[tiab] OR "patient*
satisfaction"[tiab] OR "community satisfaction"[tiab] OR "Patient Centered Care"[Mesh] OR "Share decision
making"[tiab] OR "Patient Perspectives"[tiab] OR "Patient views"[tiab] OR "Patient experience"[tiab] OR "Parental
Notification"[Mesh] OR "patient* utilities" [tiab] OR "patient* utility" [tiab] OR "health utility" [tiab] OR "health
utilities" [tiab])

Resultados de la busqueda

Base de datos PUBMED
Fecha de ejecucion de busqueda (dd/mm/aaaa) 29-08-2018
N° de articulos obtenidos 1

N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 1

N° de articulos seleccionados finales 1

Articulos

- Patient educational needs of patients undergoing surgery for lung cancer.

5. Términos de busqueda

(tw:(Cancer de pulmén)) AND ((tw:(preoperacion)) OR (tw:(posoperacidén)) OR (tw:(fisioterapia)) OR
(tw:(ejercicio cardiorespiratorio)) OR (tw:(ejercicio respiratorio)) OR (tw:(rehabilitacién pulmonar)))

AND ((tw:(Actitud Frente a la Salud)) OR (tw:(Participacion de la Comunidad)) OR
(tw:(Participacion del Paciente)) OR (tw:(Satisfaccién del Paciente)) OR (tw:(Prioridad del Paciente)) OR
(tw:(Preferencia del paciente)) OR (tw:(perspectiva del paciente)) OR (tw:(Comportamiento del
Consumidor)) OR (tw:(Satisfaccion del consumidor)) OR (tw:(Atencidon Dirigida al Paciente)) OR
(tw:(experiencia del Paciente)))

Resultados de la busqueda

Base de datos LILACS
Fecha de ejecucion de busqueda (dd/mm/aaaa) 29-08-2018
N° de articulos obtenidos 1

N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 0

N° de articulos seleccionados finales 0

Articulos

- Noaplica.




