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PREGUNTA. EN PERSONAS MAYORES DE 15 ANOS CON DIAGNOSTICO DE CANCER PULMONAR EN PROCESO DE
ETAPIFICACION ¢ SE DEBE REALIZAR ECOBRONCOSCOPIA (EBUS) EN COMPARACION A MEDIASTINOSCOPIA?

Uno de los factores a considerar para formular una recomendacién en Guias de Practica Clinica con
la metodologia “Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation” son las
preferencias u opiniones de los pacientes, permitiendo abordar y elaborar recomendaciones con
criterios no solo técnicos y cientificos. Conocer la perspectiva de los pacientes aporta una vision mas
integral sobre temas importantes y pertinentes para ellos, como su opinidén y punto de vista acerca
de resultados de salud, riesgos y beneficios, preferencias sobre tratamiento y cuidados, impacto de
su condicién de salud sobre su vida y entorno, y sobre sus necesidades de informacién y apoyo.

ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

Se realizé una busqueda especifica por pregunta que considerd revisiones sistematicas y estudios
primarios (cualitativos y cuantitativos) que describian valores, preferencias y/o percepciones
respecto a la enfermedad y/o calidad de vida de personas mayores de 15 afios con diagndstico de
cancer pulmonar en proceso de etapificacion respecto a la “ecobroncoscopia (EBUS)” o
“mediastinoscopia”. La busqueda se centrd en preferencias de los pacientes respecto a realizarse a
la biopsia al mediastino, al no encontrase informacidn se buscé opiniones respecto a la etapificacion
en cancer de pulmon.

Se identificaron términos MESH vy texto libres. La busqueda considerd estudios publicados en
cualquier idioma sin restringir el periodo de busqueda. La base de datos consultada fue Pubmed y
LILACS (Ver detalle en Anexo 1 “Términos de Busqueda y Resultados de la busqueda”).

1 Ministerio de Salud de Chile. Manual Metodolégico Desarrollo de Guias de Practica Clinica [Internet]. Gobierno de Chile,
Santiago; 2014.  Available  from: http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Manual-
metodologico-GPC-151014.pdf
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SINTESIS DE EVIDENCIA SEGUN PREGUNTA

Se identificaron dos estudios que median la disposicion de los pacientes a repetir "endosonografia
bronquial" bajo sedacidn consciente leve:

Estudio inglés (1) observd que 61 de los 70 participantes que se sometieron a EBUS declararon que
definitivamente o probablemente lo repetirian nuevamente en caso de ser necesario. Consistentemente
estudio australiano (2) observé una muy alta satisfaccion de los pacientes respecto al procedimiento,
donde el 40 de 41 pacientes indicaron que "definitivamente volverian" a realizarse EBUS en el futuro si
fuera necesario, y sélo un paciente (2%) que reporté que "probablemente" regresaria a realizarse tal
procedimiento.
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ANEXO 1: TERMINOS DE BUSQUEDA Y RESULTADOS DE LA BUSQUEDA

1. Términos de busqueda

OR "health utility" [tiab] OR "health utilities" [tiab])

("Endobronchial" [tiab]) AND ("Attitude to Health"[Mesh] OR "Community Participation"[Mesh] OR
"Patient participation" [Mesh] OR "Patient satisfaction"[Mesh] OR "Patient Preference'"[tiab] OR
"Consumer Behavior"[Mesh] OR Consumer participation[Mesh] OR "consumer satisfaction"[tiab] OR
"patient* satisfaction"[tiab] OR "community satisfaction"[tiab] OR "Patient Centered Care"[Mesh] OR
"Share decision making"[tiab] OR "Patient Perspectives"[tiab] OR "Patient views"[tiab] OR "Patient
experience"[tiab] OR "Parental Notification"[Mesh] OR "patient* utilities" [tiab] OR "patient* utility" [tiab]

Resultados de la busqueda

Base de datos PUBMED
Fecha de ejecucién de busqueda (dd/mm/aaaa) 01-12-2018
N° de articulos obtenidos 19

N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 5

N° de articulos seleccionados finales 2
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