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Guia de Practica Clinica de Linfoma de Hodgkin en personas mayores de 15
afios — 2018

Pregunta. En personas de 15 afios o0 mds con linfoma de Hodgkin ¢éSe debe realizar control interino
(post segundo ciclo) con tomografia por emisidén de positrones y tomografia computada (PET-CT)
en comparacion a realizar el control solamente con tomografia axial computarizada (TAC)?

Uno de los factores a considerar para formular una recomendacién en Guias de Practica Clinica
con la metodologia “Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation” son
las preferencias u opiniones de los pacientes, permitiendo abordar y elaborar recomendaciones
con criterios no solo técnicos y cientificos. Conocer la perspectiva de los pacientes aporta una
visidn mas integral sobre temas importantes y pertinentes para ellos, como su opinién y punto de
vista acerca de resultados de salud, riesgos y beneficios, preferencias sobre tratamiento vy
cuidados, impacto de su condicién de salud sobre su vida y entorno, y sobre sus necesidades de
informacidny apoyol.

ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

Se realizé una busqueda especifica por pregunta que considerd revisiones sistematicas y estudios
primarios (cualitativos y cuantitativos) que describian valores, preferencias y/o percepciones
respecto a la enfermedad y/o calidad de vida en personas de 15 afios y mas con Linfoma de
Hodgkin que se realicen el control interino (post segundo ciclo) con Tomografia por Emisidn de
Positrones y Tomografia Computada (PET-CT) en comparacion a realizar el control solamente con
Tomografia Axial Computarizada (TAC).

Se identificaron términos MESH vy texto libres. La busqueda consideré estudios publicados en
inglés, espaiiol y portugués sin restringir el periodo de busqueda. La base de datos consultada
fue Pubmed y LILACS (Ver detalle en Anexo 1 “Términos de Busqueda y Resultados de la
busqueda”).

Una vez ejecutada la busqueda, se evaluaron los titulos y resimenes de los estudios encontrados y
se filtraron los articulos potencialmente relevantes para ser revisados a texto completo,
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finalmente se seleccionaron aquellos articulos permitentes y se realizd un resumen por pregunta,
a continuacidén un resumen de las resultados relevantes identificados respecto a valores vy
preferencias.

SINTESIS DE EVIDENCIA SEGUN PREGUNTA

No se encuentran estudios que compararan las preferencias de los pacientes respecto a realizar
PET/CT o TAC, se encontré un estudio que evaluaba la ansiedad de pacientes oncolégicos
respecto al PET/CT:

Un estudio realizado en EEUU, aplicando encuesta del estado de ansiedad Spielberger, a 116
pacientes con diversas indicaciones oncoldgicas y sometidos a examen de PET/CT tuvo por
objetivo evaluar su ansiedad y el uso potencial de un dispositivo de llamada para reducir su
ansiedad durante el procedimiento.

Se concluydé que la ansiedad del paciente se puede reducir mediante el uso de un dispositivo
tangible que mejore la comunicacidn entre el paciente y el personal de imagenes. La reduccién de
la ansiedad puede tener un efecto positivo en las imagenes, porque el movimiento involuntario
puede reducirse y puede haber una mejora en la comodidad de los pacientes y en su experiencia
general con el procedimiento de obtencion de imagenes (1).
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ANEXO 1: TERMINOS DE BUSQUEDA Y RESULTADOS DE LA BUSQUEDA

1. Términos de busqueda

((((("Attitude to Health"[Mesh] OR "Community Participation"[Mesh] OR "Patient participation"
[Mesh] OR "Patient satisfaction"[Mesh] OR "Patient Preference"[tiab] OR "Consumer
Behavior"[Mesh] OR "consumer preference"[tiab] OR "consumer satisfaction"[tiab] OR
"patient* satisfaction"[tiab] OR "community satisfaction"[tiab] OR "Patient Centered
Care"[Mesh] OR "Share decision making"[tiab] OR "Patient Perspectives"[tiab] OR "Patient
views"[tiab] OR "Patient experience"[tiab] OR "patient* utilities" [tiab] OR "patient* utility"
[tiab] OR "health utility" [tiab] OR "health utilities" [tiab]))) AND (((PET/CT) OR pet ct) OR
"Positron Emission Tomography Computed Tomography"[Mesh]))) AND "Tomography, X-Ray
Computed"[Mesh]

Resultados de la busqueda

Base de datos Pubmed
N° de articulos obtenidos 87

N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 3

N° de articulos seleccionados 1

2. Términos de buisqueda

(tw:((tw:(Actitud Frente a la Salud)) OR (tw:(Participacién de la Comunidad)) OR
(tw:(Participacién del Paciente)) OR (tw:(Satisfaccion del Paciente)) OR (tw:(Prioridad del
Paciente)) OR (tw:(Preferencia del paciente)) OR (tw:(perspectiva del paciente)) OR
(tw:(Comportamiento del Consumidor)) OR (tw:(Satisfaccién del consumidor)) OR (tw:(Atencidn
Dirigida al Paciente)) OR (tw:(experiencia del Paciente)) OR (tw:(Notificacién a los Padres))))
AND (tw:(PET/CT))

Resultados de la busqueda

Base de datos Lilacs
N° de articulos obtenidos 46
N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 2

N° de articulos seleccionados 1

El mismo articulo seleccionado



