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Guia de Practica Clinica: “Leucemia Aguda en personas mayores de 15 afios”

Pregunta N° 5: En personas de 15 aios y mas con leucemia linfoblastica aguda Philadelphia (+)
tratados con inhibidores de tirosina quinasa (TKI) mas quimioterapia éNo se debe realizar
trasplante en primera remisién completa molecular en comparacion a realizar trasplante en
primera remisién completa molecular?

Uno de los factores a considerar para formular una recomendacién en Guias de Practica Clinica con
la metodologia “Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation” son las
preferencias u opiniones de los pacientes, permitiendo abordar y elaborar recomendaciones con
otros criterios, ademas de los técnicos y cientificos. Conocer la perspectiva de los pacientes aporta
una vision mas integral sobre temas importantes y pertinentes para ellos, como su opinién y punto
de vista acerca de resultados de salud, riesgos y beneficios, preferencias sobre tratamiento y
cuidados, impacto de su condicidn de salud sobre su vida y entorno, y sobre sus necesidades de

informacién y apoyo®.
ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

Se realizé una busqueda especifica por pregunta que considerd revisiones sistematicas y estudios
primarios (cualitativos y cuantitativos) que describian valores, preferencias y/o percepciones
respecto a la enfermedad y/o calidad de vida en personas de 15 afios y mas con leucemia
linfoblastica aguda Philadelphia (+) tratados con inhibidores de tirosina quinasa (TKI) mas
guimioterapia que no se realizardn trasplante en primera remision completa molecular en
comparacion a realizar trasplante en primera remision completa molecular.

1 Ministerio de Salud de Chile. Manual Metodoldégico Desarrollo de Guias de Practica Clinica [Internet]. Gobierno de Chile, Santiago;
2014. Available from: http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Manual-metodologico-GPC-151014.pdf
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Se identificaron términos MESH y texto libres. La busqueda considerd estudios publicados en inglés,
espaiiol y portugués sin restringir el periodo de busqueda. La base de datos consultada fue Pubmed
y LILACS (Ver detalle en Anexo 1 “Términos de Busqueda y Resultados de la busqueda”).

SINTESIS DE EVIDENCIA SEGUN PREGUNTA

Una vez ejecutada la blsqueda, se evaluaron los titulos y resimenes de los estudios encontrados y
se filtraron los articulos potencialmente relevantes para ser revisados a texto completo, finalmente
se seleccionaron aquellos articulos permitentes y se realizd un resumen por pregunta, a
continuacién un resumen de las resultados relevantes identificados respecto a valores y
preferencias.

Comentarios: No se encontraron estudios que desarrollen los valores y preferencia de pacientes con
Leucemia Linfoblastica aguda y los requerimientos indicados.

Se realizé un estudio de cuestionario transversal que administr6 SF-36, FACT-Leucemia y
EuroQOL5D a 524 sobrevivientes de leucemia aguda mayores de 20 afios, en el Hospital Nacional
de Cancer de Tokio, Japdn, para comparar la calidad de vida informada por las personas entre la
guimioterapia y trasplante alogénico de células madre hematopoyéticas (alo-SCT), y para dilucidar
los predictores de la calidad de vida. Las personas que recibieron solo quimioterapia tuvieron una
mejor calidad de vida fisica que los que recibieron trasplante alogénico células madre
hematopoyéticas. Por otro lado, el grupo trasplante alogénico células madre hematopoyéticas
reportd una mejor calidad de vida mental.

En la comparacion de la calidad de vida en las personas con alo-SCT segun la presencia de
enfermedad de injerto-contra-huésped crdnico en la encuesta, los pacientes con sintomas de GVHD
experimentaron una CDV estadisticamente y clinicamente peor que aquellos que no lo hicieron. En
los pacientes con alo-SCT sin enfermedad de injerto-contra-huésped crénico, la calidad de vida fisica
fue comparable a la de los pacientes con quimioterapia, y experimentaron significativamente mejor
calidad de vida mental y general que las personas con quimioterapia. La enfermedad de injerto-
contra-huésped crénico y drogas inmunosupresoras en la encuesta se asociaron fuertemente con
peor QOL después de alo-SCT. En el grupo de quimioterapia, un tiempo mas corto entre la
finalizacion del tratamiento y la encuesta se asocio significativamente con una peor calidad de vida

(1).
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ANEXO 1: TERMINOS DE BUSQUEDA Y RESULTADOS DE LA BUSQUEDA

1. Términos de busqueda

(((((("Attitude to Health"[Mesh] OR "Community Participation"[Mesh] OR "Patient
participation" [Mesh] OR "Patient satisfaction"[Mesh] OR "Patient Preference"[tiab] OR
"Consumer Behavior'[Mesh] OR "consumer preference"[tiab] OR "consumer
satisfaction"[tiab] OR "patient* satisfaction"[tiab] OR "community satisfaction"[tiab] OR
"Patient Centered Care"[Mesh] OR "Share decision making"[tiab] OR "Patient
Perspectives"[tiab] OR "Patient views"[tiab] OR "Patient experience"[tiab] OR "patient*
utilities" [tiab] OR "patient® utility" [tiab] OR "health utility" [tiab] OR "health utilities"
[tiab] OR “acceptance”[tiab] OR "patient-friendly"[tiab] OR “engaging patients”[tiab])))
OR quality life)) AND acute lymphoblastic leukemia) AND transplant*

Resultados de la busqueda

Base de datos Pubmed
N° de articulos obtenidos 130

N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 3

N° de articulos seleccionados 1

1. Términos de busqueda
(tw:((tw:(Actitud Frente a la Salud)) OR (tw:(Participacién de la Comunidad)) OR
(tw:(Participacién del Paciente)) OR (tw:(Satisfaccion del Paciente)) OR (tw:(Prioridad del
Paciente)) OR (tw:(Preferencia del paciente)) OR (tw:(perspectiva del paciente)) OR
(tw:(Comportamiento del Consumidor)) OR (tw:(Satisfaccion del consumidor)) OR (tw:(Atencidn
Dirigida al Paciente)) OR (tw:(experiencia del Paciente)) OR (tw:(Notificacion a los Padres)))) AND
(tw:(leucemia linfoblastica aguda)) AND (tw:(trasplante))
Resultados de la busqueda
Base de datos Lilacs
N° de articulos obtenidos 7
N° de articulo seleccionados por titulo/abstract 0
N° de articulos seleccionados 0




