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TABLA RESUMEN

Problema de salud Trastorno Bipolar

ICD10 F31

Fecha de entrega 01/12/2018

Investigador responsable Gabriel Rada Giacaman

Numero de revisiones sistematicas 925

Numero de preguntas 750

L-OVE Bipolar affective disorder

L-OVE URL https://love.epistemonikos.org/loves/5ad8d45a
65dee01a7026d3b6
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ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

Se realizaron busquedas en Epistemonikos, una base de datos exhaustiva de revisiones sistematicas relevantes
para la toma de decisiones en salud. La blisqueda de evidencia fue realizada en las siguientes bases de datos?
con las estrategias descritas en el Apéndice 1.

Cochrane database of systematic reviews (CDSR)
Database of Abstracts of Reviews of Effectiveness (DARE)
HTA Database

PubMed

LILACS

CINAHL.

PsychINFO.

EMBASE.

EPPI-Centre Evidence Library
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. 3ie Systematic Reviews and Policy Briefs Campbell Library
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=

. Clinical Evidence.
. SUPPORT Summaries
. WHO Institutional Repository for Information Sharing

I =
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. NICE public health guidelines and systematic reviews
. ACP Journal Club.
. Evidencias en Pediatria

S =
N o »

. The JBI Database of Systematic Reviews and Implementation Reports

CRITERIOS DE INCLUSION

Consideramos todas las revisiones sistematicas que estan sintetizando estudios primarios (tanto experimentales
como observacionales) de acuerdo a la definicion empleada por la Colaboracidn Cochrane y la declaracién
PRISMA.2

Una revision elegible debe cumplir con los siguientes criterios operacionales:
1. Reporta una busqueda en al menos una base de datos electrénica.
2. Reporta al menos uno de los siguientes criterios inclusién de los estudios:

La actualizacidn se realiza de manera semanal. Se encuentra disponible en la plataforma digital un sistema de alerta que permite informar a través de
correo electrénico la publicacion de nuevos estudios que dan respuesta a las preguntas definidas, de manera de mantener continuamente actualizada la
evidencia.

“Una revision sistematica intenta recopilar toda la evidencia empirica para responder a una pregunta de investigacion especifica, que cumple con criterios

previamente definidos. Utiliza métodos explicitos y sistematicos, que se eligen con miras a minimizar el sesgo, de manera de entregar hallazgos confiables
gue permitan sacar conclusiones y tomar decisiones”.
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- Tipo de participantes: Se incluyen todas las revisiones sistemdticas que resuman estudios que
respondan la pregunta acerca de intervenciones para Trastorno Bipolar en personas de 15 anos
y mas.

- Tipo de desenlaces: Se incluyen revisiones que presentan una sintesis (cuantitativa o cualitativa)
de al menos un desenlace importante para el paciente u otra informacion relevante para tomar
decisiones poblacionales o individuales acerca de intervenciones para Trastorno Bipolar en
personas de 15 aflos y mas.

RECOLECCION, ANALISIS Y SINTESIS DE DATOS

SELECCION DE LAS REVISIONES

Al menos dos revisores, de manera independiente, realizaron el cribado de los titulos y resumenes para
identificar los articulos relevantes. El texto completo de las revisiones potencialmente elegibles fue recuperado
y evaluado, de manera independiente, para su inclusidon final. Un tercer investigador resolvié cualquier
discrepancia que pudiera haberse provocado entre los distintos revisores.

MAPEO DE LA EVIDENCIA

Con el objetivo de generar un listado exhaustivo de todas las posibles preguntas relacionadas con el topico del
L-OVE: Trastorno Bipolar®, se realiza la agrupacidn de las revisiones resultantes en formato PICO, es decir:
poblacién, intervencién, comparacién y desenlace [outcome]) utilizamos las siguientes fuentes:

Guias y documentos
Criterios de inclusidon de las revisiones sistematicas identificadas
Consulta con expertos

P wnNPE

Retroalimentacion de los usuarios

Como resultado final la plataforma incluye toda la evidencia disponible en revisiones sistematicas y sus estudios
primarios incluidos, segregada por nodos de evidencia que representan cada una de las preguntas priorizadas
para actualizacion de la guia (Ver “Diagrama de flujo PRISMA” en Apéndice 2 y “Referencia Seleccionada” en
Apéndice 3).

ACTUALIZACION — “LIVING”

Todas las busquedas a través de esta plataforma se mantienen continuamente actualizada gracias a la tecnologia
implementada en el buscador de Epistemonikos y sus distintos colaboradores. Por lo cual, tanto la cantidad de
revisiones, preguntas, entre otros datos cambian continuamente. Los datos presentados en este informe son los
correspondientes a la fecha de entrega.

3Ver resultados de la busqueda en: https://love.epistemonikos.org/loves/5ad8d45a65dee01a7026d3b6
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APENDICE 1. ESTRATEGIAS DE BUSQUEDA:*
Cochrane Library - Cochrane database of systematic reviews (CDSR)
http://www.thecochranelibrary.com

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)), in Title,
Abstract, Keywords: Cochrane Reviews (Reviews NOT protocols)

Medline/PubMed - US National Library of Medicine

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)) AND
(MEDLINE[Title/Abstract] OR (systematic[Title/Abstract] AND review[Title/Abstract]) OR meta
analysis[Publication Type])

EMBASE (Excerpta Medica dataBASE)
http:// www.embase.com

Frequency of search: weekly
bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)) AND
(meta-analysis.tw. OR systematic review.tw)

CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature)
https://www.ebscohost.com/nursing/products/cinahl-databases/the-cinahl-database

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)) AND ((TI
meta analys* or AB meta analys*) or (Tl systematic review or AB systematic review))

PsycINFO

http://www.apa.org/pubs/databases/psycinfo

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)) AND
(meta-analysis OR search*)

LILACS (Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud)

http://lilacs.bvsalud.org/en/

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)) AND
(tw:"revision sistematica" or tw:"revisao sistematica" or tw:"systematic review") or ((MH:"Literatura

de Revision como asunto" OR MH:"Metanalisis como asunto" OR PT:Revision OR PT:Metanalisis) and
(TW:Metaanal$ OR TW:"Meta-analysis" OR TW:"Meta-analise" OR TW:"Meta-analisis" OR Tl:overview$S

4 ) - - N
No se aplican restricciones en base al idioma o estado de publicacién.



http://www.thecochranelibrary.com/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.embase.com/
https://www.ebscohost.com/nursing/products/cinahl-databases/the-cinahl-database
http://www.apa.org/pubs/databases/psycinfo/index.aspx
http://lilacs.bvsalud.org/en/
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or TW:"estudio sistematico” OR TW:"systematic study" OR TW:"estudo sistematico" OR Tl:review OR
Tl:revisao OR Tl:revision))

DARE (Database of Abstracts of Reviews of Effectiveness) - Centre for Reviews and Dissemination,
University of York

http://www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)), in Any

field: CRD assessed review (bibliographic)/ CRD assessed review (full abstract)

HTA Database
http://www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)), in Any
field

The Campbell Collaboration Online Library
https://www.campbellcollaboration.org/library.html

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)), in Title:
Review

JBI Database of Systematic Reviews and Implementation Reports
http://journals.lww.com/jbisrir/pages

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)) AND
(review OR meta*), in All fields

EPPI-Centre Evidence Library

http://eppi.ioe.ac.uk/cms/Default.aspx?tabid=56

bipolar OR hypomani* OR "rapid cycling” OR ((depressi* OR mood) AND (mania* OR manic*)) All
records in chronological list (http://eppi.ioe.ac.uk/cms/Default.aspx?tabid=62)



http://www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/
http://www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/
https://www.campbellcollaboration.org/library.html
http://journals.lww.com/jbisrir/pages
http://eppi.ioe.ac.uk/cms/Default.aspx?tabid=56
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APENDICE 2. DIAGRAMA DE FLUJO PRISMA

Reviews in
Epistemonikos
388,145
Records matching Records NOT matching
search strategy search strategy
2592 52

Excluded from LOVE
1707

Included in LOVE
925
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APENDICE 3. REFERENCIAS SELECCIONADAS
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psiquiatria y salud mental. 2019;12(1):52-62.
www.epistemonikos.org/documents/0035059153468497b388f97ba45ddcf4e13b7fc8

Wilde A, Chan HN, Rahman B, Meiser B, Mitchell PB, Schofield PR, Green MJ. A meta-analysis of the risk of
major affective disorder in relatives of individuals affected by major depressive disorder or bipolar disorder.
Journal of affective disorders. 2014;158:37-

47 .www.epistemonikos.org/documents/00d0b3c528c4e4fd38c7f4a095b41¢cab55793162

Chitty KM, Lagopoulos J, Lee RS, Hickie IB, Hermens DF. A systematic review and meta-analysis of proton
magnetic resonance spectroscopy and mismatch negativity in bipolar disorder. European
neuropsychopharmacology : the journal of the European College of Neuropsychopharmacology.
2013;23(11):1348-
63.www.epistemonikos.org/documents/0155fe8221dd3493606c58ba21888663d67d114a

Faedda GL, Marangoni C, Serra G, Salvatore P, Sani G, Vazquez GH, Tondo L, Girardi P, Baldessarini RJ,
Koukopoulos A. Precursors of bipolar disorders: a systematic literature review of prospective studies. The
Journal of clinical psychiatry. 2015;76(5):614-
24.www.epistemonikos.org/documents/017798f820a113de5085ba5b4c692a9cf95eec60

Tsitsipa E, Fountoulakis KN. The neurocognitive functioning in bipolar disorder: a systematic review of data.
Annals of general psychiatry.
2015;14(1):42.www.epistemonikos.org/documents/01c0928ec0eb8b9b10629af2596805b4f804ef65
Fountoulakis KN, Gonda X, Vieta E, Schmidt F. Treatment of psychotic symptoms in bipolar disorder with
aripiprazole monotherapy: a meta-analysis. Annals of general psychiatry. 2009;8(no pagination):27.
www.epistemonikos.org/documents/01fddd2168b7a49bc29ac9ee29a6ab5ac0128bf4

Foguet-Boreu Q, Fernandez San Martin MI, Flores Mateo G, Zabaleta Del Olmo E, Ayerbe Garcia-Morzon L,
Perez-Pifar Lopez M, Martin-Lopez LM, Montes Hidalgo J, Violan C. Cardiovascular risk assessment in
patients with a severe mental iliness: a systematic review and meta-analysis. BMC psychiatry.
2016;16(1):141.www.epistemonikos.org/documents/028cc5fa467ba8616dc4641d0078cc0729855aaf
Kluwe-Schiavon, Bruno, Viola, Thiago Wendt, Levandowski, Mateus Luz, Bortolotto, Vanessa Rezende, Souza,
Leo Schuch Azevedo e, Tractenberg, Saulo Gantes, Soares, Tarcio. A systematic review of cognitive
rehabilitation for bipolar disorder. Trends psychiatry psychother. (Impr.). 2015;37(4):194-
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Killikelly C, He Z, Reeder C, Wykes T. Improving Adherence to Web-Based and Mobile Technologies for
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uHealth. 2017;5(7):e94.
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Maneeton, Benchalak, Putthisri, Suwannee, Maneeton, Narong, Woottiluk, Pakapan, Suttajit, Sirijit, Charnsil,
Chawanun, Srisurapanont, Manit. Quetiapine monotherapy versus placebo in the treatment of children and
adolescents with bipolar depression: A systematic review and meta-analysis. Neuropsychiatric Disease and
Treatment. 2017;13.www.epistemonikos.org/documents/043fb10c2caabc6ed666c12d85747343df0735b7
Chong P.L.H., Ho N.F., Sum M.Y., Sim K.. Structure and connectivity of the amygdala in schizophrenia and
bipolar disorder: A systematic review of neuroimaging findings. Annals of the Academy of Medicine
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Singapore. 2016;:S60.
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Brazier J, Connell J, Papaioannou D, Mukuria C, Mulhern B, Peasgood T, Jones ML, Paisley S, O'Cathain A,
Barkham M, Knapp M, Byford S, Gilbody S, Parry G. A systematic review, psychometric analysis and
qualitative assessment of generic preference-based measures of health in mental health populations and the
estimation of mapping functions from widely used specific measures. Health technology assessment
(Winchester, England). 2014;18(34):vii-viii, xiii-xxv, 1-
188.www.epistemonikos.org/documents/0506790cc26eb7851¢c43c06b3ca357a76845dd70

Skokauskas N, Frodl T. Overlap between autism spectrum disorder and bipolar affective disorder.
Psychopathology. 2015;48(4):209-
16.www.epistemonikos.org/documents/051fdc1edeea51032afb01673ff2f15275d32437

Fornaro M., Stubbs B.. A meta-analysis investigating the prevalence and moderators of migraines among
people with bipolar disorder. Journal of Affective Disorders. 2015;178((Fornaro M., mf3000@columbia.edu)
New York Psychiatric Institute, Columbia University, NYC, United States):88-
97.www.epistemonikos.org/documents/0555206c4eec677f57ffb290868fc0d51dbe98ef

Toma S, Maclntosh BJ, Swardfager W, Goldstein BIl. Cerebral blood flow in bipolar disorder: A systematic
review. Journal of affective disorders. 2018;241:505-
513.www.epistemonikos.org/documents/05b5eb697e67c7c62d3eal7c5a24760422e45f33

Karasouli E, Adams A. Assessing the Evidence for e-Resources for Mental Health Self-Management: A
Systematic Literature Review. JMIR mental health.
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disorder. Psychological Medicine. 2016;46(2):253-
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