
Enero, 2019 

 

 

 

 

INFORME DE PRECIOS REFERENCIALES 

Guía de Práctica Clínica 

Trastorno Ansioso 2018 
 

Pregunta 1. En personas adultas con Trastorno estrés postraumático (TEP) ¿Se debe realizar 

terapia combinada (psicoterapia + ISRS) en comparación a usar ISRS? 

 

Uno de los factores a considerar para formular una recomendación en Guías de Práctica Clínica 

con la metodología Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation es el 

uso de recursos, los cuales se deben evaluar analizando la capacidad de oferta en la red y los 

costos requeridos para implementar la recomendacióni.  

 

PRECIOS REFERENCIALES  

A continuación, se muestran los precios referenciales de antidepresivos y Psicoterapia, de modo 

que el equipo elaborador de la Guía se pudiese pronunciar al respecto y no debe ser utilizado para 

otros fines. 

 

Tabla N°1. Precios referenciales* 
 

  Trastorno Estrés Postraumático 

Intervención  
Antidepresivos ISRS + 
Psicoterapia 

ISRS Proveedor Privado 

Fluoxetina 20 Mg1 $34-$151 $34-$151  ----- 

Paroxetina 20 Mg1 $361 $361  ----- 

Escitalopram 10 Mg1 $481 -$1224  $48 -$1224   ----- 

Sertralina 100 Mg1 $521 - $4014  $521 - $4014  ----- 

Sertralina 50 Mg1 $84 -$171 $84 -$171  ----- 

Citalopram 20 Mg1 $691 $691  ----- 

Escitalopram 20 Mg1 $1081 $1081  ----- 

Venlafaxina 75 Mg1 $364 -1521 $364 -1521  ----- 

Consulta O Control Por 
Psicólogo Clínico2 

$3.060  -----  ----- 

Mirtazapina 15 mg cm $2501 - $407 4 $2501 - $407 4  ----- 
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Consulta O Control 
Médico Integral En 
Atención Primaria2 

$4.710  ----- 
$30.280 (Médico 

General)  

Consulta De Salud Mental 
Por Otros Profesionales2 

$3.060  -----  ----- 

Consulta De Psiquiatría2 $7.800  -----  ----- 

Consulta Médica De 
Especialidad En 
Psiquiatría Adultos (1ra 
Consulta) 3 

$26.930  ----- $33.960 

Consulta Psicólogo 
Clínico (Sesiones 45')3 

$11.870   $30.280 

Total Rango Precio Por 
Comprimido:  

$15 - $401 $15 - $401  ----- 

Total Rango Terapias $3.060 - $26.930  ----- $30.280 - $33.960 
 

 *El porcentaje de cobertura del seguro de salud sobre el precio de la(s) prestación (es) sanitaria(s), dependerá del tipo de seguro de 

cada paciente. 
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