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RECOMENDACION T.2
INFORME DE PRECIOS REFERENCIALES
Guia de Practica Clinica de Tratamiento Médico en Personas de 55 ainos y

mas con Artrosis de Cadera y/o Rodilla, Leve o Moderada

PREGUNTA: EN PERSONAS MAYORES DE 55 ANOS CON DIAGNOSTICO CLINICO DE ARTROSIS DE CADERA Y/O
RODILLA, LEVE O MODERADA ¢SE DEBE REALIZAR INTERVENCION ESTRUCTURADA DE EDUCACION EN COMPARACION
A REALIZAR INTERVENCION EDUCACION NO ESTRUCTURADA?

Uno de los factores a considerar para formular una recomendacion en Guias de Practica Clinica con
la metodologia Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation es el uso de
recursos financieros, los cuales se deben evaluar analizando la capacidad de oferta en la red y los
costos requeridos para implementar la recomendacion®.

PRECIOS REFERENCIALES

A continuacién, se muestran los precios referenciales de realizar intervencion estructurada de
educacién, en comparacién con realizar intervencién educacién no estructurada, de modo que el
equipo elaborador de la Guia se pudiese pronunciar al respecto y no debe ser utilizado para otros
fines.

Tabla. Precios referenciales

El porcentaje de cobertura del seguro de salud sobre el precio de las prestaciones sanitarias,
dependerad del tipo de seguro de cada paciente.

Intervencion: realizar intervencion
estructurada de educacion

1 sesidn ‘ 2 sesiones*
Educacién de grupo médico ? $4.110 $8.220
Educacidn de grupo por enfermera, matrona o nutricionista * $2.260 $4.520
Total $6.370 $12.740

* Se estima que una intervencidn estructurada de educacion debe durar 2 sesiones individuales
Referencias:
1. Precio total indicado de la base de datos Modalidad de Atencidn Institucional 2018, FONASA.

! Ministerio de Salud de Chile. Manual Metodoldgico Desarrollo de Guias de Préctica Clinica. Gobierno de Chile. Santiago; 2014.
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