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ES IMPORTANTE PREVENIR UN
EMBARAZO ADOLESCENTE NO PLANIFICADO

Tus oportunidades sociales y personales se limitan si eres 
madre/padre adolescente, sin ingresos propios, interrumpes tus 
estudios y, probablemente, no tendrás tiempo para completarlos.

Aún no tienes la madurez física y emocional para llevar un 
embarazo. Irrumpe fuertemente en tu vida y puede que tu 
ambiente familiar sea poco receptivo para aceptarlo y protegerte.
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El embarazo adolescente se asume en condiciones difíciles y 
alejadas de una decisión libre y responsable. Por esto, tu salud 
mental a esa edad puede verse muy afectada.3

El embarazo, maternidad y paternidad 
temprana limitan tus oportunidades de 
continuar los estudios, lo que merma tus 
expectativas y el futuro de tu familia.

La posibilidad de trabajo para una madre 
adolescente o embarazada es muy baja, 
por lo tanto, las expectativas económicas 
para la familia también.
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NACIMIENTOS EN ADOLESCENTES

Sigamos adelante
en la misión de reducir

los embarazos
a temprana edad

CONTIGO ESTA TAREA
ES FUNDAMENTAL

39.010
En el 2010

14.640
En el 2018

387
madres

menores de 14 años

14%
es madre adolescente
por segunda vez
en América Latina


