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Introduccion

La infeccidén crénica por el virus de hepatitis C es una enfermedad que afecta a aproximadamente

184 millones de personas en el mundo, siendo una de las principales causas de cirrosis, carcinoma

hepatocelular y necesidad de trasplante hepatico. El virus de la hepatitis C es responsable del 27%

de los casos de cirrosis hepatica y del 25% de los casos de carcinoma hepatocelular en el mundo,

representando una considerable carga social y econédmica.!

La Asamblea Mundial de la Salud reconocié que las hepatitis virales son un importante problema

de Salud Publica, proponiendo la eliminacién de las hepatitis virales en el mundo con la reduccion

del 90% de las nuevas infecciones crénicas, y una reduccién del 65% de la mortalidad en

comparacién con la existente en el afio 2015.2 De igual forma, Chile declaré a la Hepatitis C como

un problema de Salud Publica.?

Tabla 1: Contexto mundial de las Hepatitis virales |
-
- En América Latina y el Caribe, la OMS calcula que 4,1 millones de personas padecen

Hepatitis C.*

- Es un problema de Salud Publica, ya que puede causar complicaciones como cirrosis,
hepatocarcinoma, trasplantes de higado y hasta la muerte, con un alto costo social y
econdmico para el pais.!

- Segun la base de datos de la OPS sobre mortalidad, entre el 2008 y el 2010, el 3% de
todas las defunciones en América Latina y el Caribe fueron causadas por cancer hepatico,
insuficiencia hepatica, hepatitis crénica, hepatitis viral aguda y cirrosis.®

- En mayo de 2010, la 632 Asamblea Mundial de la Salud adopté la resolucion WHA63.18
sobre las hepatitis viricas, en las que, entre otras cosas, se instd a los Estados miembros a
apoyar o posibilitar sistemas integrados y costo-eficaces de prevencién, control vy
tratamiento de las hepatitis viricas.®”

- En mayo de 2014, la 672 asamblea Mundial de la Salud respaldd otra solucién sin
precedentes (WHA67.6), en la que se recomienda a los estados miembros y a la Directora
General de la OMS, emprender medidas para garantizar y fortalecer la vigilancia, la
prevencion, el acceso al tratamiento y el control de las hepatitis virales en todos los
paises.?

! Ministerio de salud de Chile. Guia clinica de manejo y tratamiento de la infeccidn crénica por virus de la
Hepatitis C. 2015.

2 Organizacion Mundial de la Salud. Directrices para la atencidn y el tratamiento de las personas
diagnosticadas de infeccidn crénica por el virus de la Hepatitis C.

3 Exenta N2399 del 9/03/2018. Declara razones de Salud Publica en el contexto numeral del articulo 51 del
Decreto con fuerza de Ley N23 de 2006. Relacionada a derechos patentarios de farmacos.

4 Organizacién Mundial de la Salud. Las Hepatitis B y C bajo la lupa. La respuesta de Salud Publica en la
Regidn de las Américas. 2016.

5> Organizaciéon Mundial de la Salud. Plan de accién para la Prevencidn y el Control de las Hepatitis virales.
542 Consejo Directivo. 672 sesion del comité regional de la OMS para las Américas. 2015.

6 Organizacién Mundial de la Salud. Consejo Ejecutivo. 1382 reunién. EB138/30 del 27 de noviembre 2015.
7 Organizacién Mundial de la Salud. Prevencidn y Control de las Hepatitis viricas: Marco para la accién
mundial.



- La OMS coloca en la Agenda para el Desarrollo Sostenible como objetivo para el afio 2030
eliminar las hepatitis viricas.

- En el consejo ejecutivo de la OMS, 1382 reunidn, en la “Orientacidon estratégica N93:
Atencién para un acceso equitativo”, se define que la respuesta contra las hepatitis
requiere un entorno propicio de politicas, leyes, y reglamentos que refuercen la aplicacion
de politicas y programas de base cientifica y fomenten y protejan los derechos humanos y
el derecho a la salud, reduzcan la estigmatizacién y garanticen la equidad sanitaria.

Con la aparicién de los antivirales de accién directa (AAD) para el tratamiento de las Hepatitis C,
las que logran eliminar el virus casi en un 97%, se ha avanzado en la cura de los pacientes
infectados por este virus.

Entendiendo el impacto de estas terapias, en Chile durante los afios 2016 e inicios del afio 2018 se
entregaron 162 terapias con ADD a través de Auxilio Extraordinario, posteriormente, en julio del
afio 2018, el tratamiento de la hepatitis C se ingresé6 como una prestacion financiada por via GES?.
Con el nuevo cambio del decreto GES 2019° se incluyé:

- Terapias AAD pangenotipicas,

- AAD especificas para pacientes Hepatitis C con Insuficiencia renal,

- Examen de tamizaje (Anticuerpos para VHC) en la atencidn Primaria y
- Examen de elastografia dentro de la evaluacién del paciente.

8 Decreto N28 GES. Modificatorio de algunas patologias GES. (Hepatitis C) 7/02/2018.
9 Exenta N222 del 01/07/2019. Decreto Garantias Explicitas en Salud (GES) 2019.



Objetivo

El objetivo de este documento es describir el proceso operativo de la compra y distribucién de los
equipos de elastdgrafos en el pais, asi como dejar una huella de una politica publica en beneficio
de los pacientes con Hepatitis C.

Antecedentes

La elastografia en una técnica que mide la velocidad de propagacion de ondas eldsticas a través
del higado, y sirve para evaluar el grado de fibrosis hepdtica de forma no invasiva. Por sus
caracteristicas, evita la realizacion de la biopsia hepdtica y es particularmente Util en el diagnéstico
del estado de avance de la Hepatitis C, cirrosis alcohdlicas y no alcohdlicas, hepatitis B, higado
graso, entre otras. A diferencia de la biopsia hepatica, no requiere hospitalizacién, ni anestesia,
siendo de menor costo y minimo riesgo de complicaciones para los pacientes.

Tabla 2: Ventajas del equipo elastégrafo

- Procedimiento no invasivo.

- Técnica facil de realizar.

- Con resultado rapido.

- Puede ser manejado por un profesional no médico capacitado en el area.

- No es operador dependiente.

- No requiere hospitalizacion.

- Repetible, comparable, reproducible.

- Estudia un volumen 100 veces mayor que la biopsia.
- Facil transporte.

- No produce dolor.

Considerando que esta técnica no estaba disponible en el Sistema Publico de Salud, el Ministerio
de Salud conformd el afio 2019 un equipo de trabajo entre el Programa de Hepatitis B y C del
Departamento de Enfermedades Transmisibles de la Division de Prevencion y Control de
Enfermedades de la Subsecretaria de Salud Publica, el Departamento GES y Redes de Alta
Complejidad de la Division de Gestion de la Red Asistencial de la Subsecretaria de Redes
Asistenciales y el Departamento de Equipamiento Médico de la Divisién de Inversiones para la
adquisicion y distribucién de este dispositivo en el Sistema Publico de Salud.

Como resultado de este trabajo, se realizd la compra de 7 equipos de elastégrafos, con las
siguientes caracteristicas:

Equipo Fibroscan 530 Compact marca Echosens, de origen francés, mas sonda M y XL y maleta de
transporte. Incluye capacitacién, garantia de 1 afio y mantencién de las sondas por 3 aios.
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La cotizacidn original'® del equipo fue de €94.660%, mono-proveedor.
Esta inversién fue imputada al item 05 Maquinas y Equipos, del Subtitulo 29.

Los criterios de distribucion de estos dispositivos a nivel nacional, consideré el volumen de
pacientes con Hepatitis C bajo control segun distribuciéon geografica y la capacidad de
coordinacion del equipo tratante. La distribucidn se especifica por region y establecimiento de
salud. Tabla 3.

Tabla 3: Distribucion de equipo de elastéografo por Regidn, establecimiento, fecha y
costo. Chile 2019.
Regidn

Biobio Hospital Las  Higueras de ., 1019  $89.369.000
Talcahuano

Los Lagos Hospital de Puerto Montt Dr.
Eduardo Schiitz Schroeder 19 nov. 2019 586.334.000

Maule H?spltal Regional de Talca Dr. 27 nov. 2019 $86.394.000
César Garabagno Burotto

Metropolitana Complejo Asistencial Barros 05 dic. 2019 $86.394.000
Luco

Arica y Parinacota Hosp|taI’Reg|on§I de Arica Dr. 10 dic. 2019 $89.369.000
Juan Noé Crevani

Metropolitana Hospltal San Juan de Dios de 19 dic. 2019 $85.229.942
Santiago

Valparaiso Hospital Dr. Gustavo Fricke 23dic. 2019  $85.230.000

TOTAL $608.379.94212

*Pesos chilenos

Fuente: Elaboracion propia. Costos informados por el proveedor el 30/12/2019. La diferencia en
algunos valores se explica porque las cotizaciones fueron en Euros, y por lo tanto, el valor en pesos
chilenos es segun el dia de ejecucién de la compra.

10 Cotizacién Cencomex al Ministerio de Salud. 17/04/2019.
1 valor Euro al dia 2/4/2019 S 753.74. Base de datos estadisticos. Banco Central de Chile.



Distribucion en la Red Asistencial

Para facilitar el acceso al examen de todos los pacientes, se defini6 una Red Nacional de
elastografia, para derivar y contra-derivar a los enfermos con Hepatitis C. Este ordenamiento se
basa en las normas y protocolos definidos por la Subsecretaria de Redes Asistenciales.

Se incluye en la Red Nacional de Elastografia al Hospital de Concepcién Dr. Guillermo Grant
Benavente, que realizd la compra de un elastégrafo con recursos propios, en conjunto con el
Departamento de Inversiones del nivel central.

Macrored Nacional de Elastografia

Origen del paciente Hospital de derivacion
Arica
Iquique Hospital Dr. Juan Noé Crevani. Arica.
Antofagasta
Atacama
Coquimbo
Aconcagua Hospital Dr. Gustavo Fricke. Vifia del Mar.
Valparaiso San Antonio
Vifna del Mar Quillota
L. Bernardo O"Higgins

Maule Hospital Regional de Talca Dr. César Garabagno
Nuble Burotto.

Biobio

Concepcion Hospital Dr. Guillermo Grant Benavente. Concepcion.
Arauco

Talcahuano

Araucania Norte Hospital Las Higueras. Talcahuano.

Araucania Sur

Valdivia

Osorno

Del Reloncavi Hospital de Puerto Montt Dr. Eduardo Schitz
Chiloé Schroeder.

Aysén

Magallanes

Metropolitano Sur Oriente

Metropolitano Sur Complejo Asistencial Barros Luco. San Miguel.

Metropolitano Central
Metropolitano Occidente

Metropolitano Oriente Hospital San Juan de Dios. Santiago.
Metropolitano Norte




Historial de la entrega de equipos y capacitacion:
La entrega de los elastdgrafos se realizé en forma paulatina, a medida que administrativamente se
cumplian los procesos de compra y distribucion de estos equipos.

El dia de la entrega, se acompafié a cada establecimiento desde el Ministerio de Salud,
representado por el Programa Nacional de Hepatitis B y C de la Division de Prevencion y Control
de Enfermedades, dependiente de la Subsecretaria de Salud Publica. Participaron de esta
actividad, en su mayoria, los Directores de Servicio de Salud, Directores del establecimiento,
referentes de la SEREMI y Servicios de Salud, asi como los equipos clinicos, médicos y enfermeras
tratantes.

Para difundir esta actividad, se realizé un punto de prensa en cada lugar, realzando la entrega de
este equipo y su utilidad para la poblacidn.

La capacitacién la realizo el proveedor a los profesionales clinicos, quienes utilizardn el dispositivo
en la evaluacién de pacientes.

1.- Hospital Las Higueras. Servicio de Salud de Talcahuano. 07/11/2019.

El primer elastégrafo que se entregd en el Sistema Publico de Salud fue en el Hospital Las
Higueras, el dia 7 de noviembre de 2019, en presencia del Subdirector Médico Dr. Héctor Gonzalez
Jerez, |la referente del Servicio de Salud de Talcahuano, Daniela Barriga, y el equipo tratante de los
pacientes con Hepatitis C, Dr. Gustavo Delgado y EU. Jannette Gonzdlez, ocasién en que se realizd
ademas la capacitacion al equipo que realizara la técnica.




Entrega de equipos de elastografos para pacientes con Hepatitis C via GES, en el Sistema Publico de Salud de Chile | 10
2019

Tocahond e L]
‘CALIDO, 7 -
LeAHUAN

Hospital Las Higueras ==-I

VACUNATE XTI

2
VACUNATEX ELLOSYELLAS 2 * &
VACUNATE CONTRA LA INFLUENZA

' Las Higueras cuenta
‘con moderno
equipamiento para
tratamiento de
enfermedades
et o guars do

g o

W Taicahuson ¢ o priner
‘establecimiento publico del
pais en contar con un.

Transparencia Activa
Elastografo e

sparencia
Hospalfa Higuaras de Tacabusn

DEENEERE 2079

Gobierno
Transparente Histérico

Bases concurso intermo
Asignacion do Responsabidad
Ley 19664

Hospeal as Higum

o Takahusoe

L SALUDRESFONDE ]
| sia . , 600-360-7777




2.- Hospital de Puerto Montt Dr. Eduardo Schiitz Schroeder. Servicio de
Salud de Reloncavi. 19/11/2019.

El dia 19 de noviembre de 2019, se entregd equipo de elastografia al Hospital Regional de Puerto
Montt, con la presencia de la Directora del Hospital, Dra. Mdnica Winkler, la Subdirectora (S) de
Gestion Asistencial del Servicio de Salud del Reloncavi, Dra. Vivian Uribe, la referente del Servicio
de Salud Catalina Pérez, el Dr. Michel Bard, Jefe de la Unidad de Gastroenterologia, la enfermera
responsable Rocio Cornejo y becados de la Unidad.

La capacitacion se realizé a médicos y enfermeras de la Unidad del Hospital.




3.- Hospital Regional de Talca Dr. César Garabagno Burotto. Servicio de
Salud del Maule. 27/11/2019.

El dia 27 de noviembre de 2019 se entregd el equipo al Hospital de Talca, en presencia del Director
del Hospital Dr. J. Alfredo Donoso, la Dra. Margarita Aliaga Jefa de Hospitalizacidn del Servicio de
Salud de Maule, la referente Sra. Susan Céceres, la Jefa de la unidad de Gastroenterologia Dra.
Eliana Valdés y la enfermera Jefe Sylvia Jara. La capacitacion se realizo a los profesionales tratantes
y otras enfermeras del Hospital.
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4.- Complejo Asistencial Barros Luco. Servicio de Salud Metropolitano Sur.
5/12/2019.

El cuarto equipo elastégrafo se entregd al Complejo Asistencial Barros Luco el dia 5 de diciembre
de 2019, en presencia de la Subdirectora Médica de Atencién Ambulatoria, Dra. Patricia Riquelme,
el referente del Servicio de Salud Victor Hernandez, y el equipo tratante de los pacientes con
Hepatitis C, Dra. Marquez, Dr. Francisco Zamora y EU Maria Fernanda Espinoza, siendo los dos
ultimos, integrantes del comité Asesor del Ministerio de Salud.

Se realizd la capacitacién a médicos y enfermera de Gastroenterologia.
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5.- Hospital Regional de Arica Dr. Juan Noé Crevani. Servicio de Salud de

Arica.10/12/20109.

El dia 10 de diciembre de 2019, se entregd el equipo de elastégrafo en la Region de Arica y
Parinacota, en presencia de la Dra. Magdalena Gardilcic, Directora del Servicio de Salud Arica, el
Sr. Cristian Quispe, Director del Hospital y el equipo tratante de los pacientes con Hepatitis C, Dr.
Gonzalo Vizueta, Dra. Kenia Orellana, EU Su-Elen Jofré, ademas de la referente de la SEREMI Eda
Siches.

En esta ocasion se realizd una reunidon con la SEREMI de Salud, Beatriz Chdvez, para informar la

importancia de la entrega del equipo y los beneficios para la Region.
¥ f p

-
1

SEREMI DE SA
Junto a ti

Ministerio de Salud entrega A
a Hospital Regional de Ar

Hospital Regional de Arica recibio equipo para realizar examen de elastografia hepatica

Esta noticia salié en el diario regional a plana completa como uno de los destacados hitos de la
Region de Arica del afio 2019.
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6.- Hospital San Juan de Dios. Servicio de Salud Metropolitano Occidente.
19/12/20109.

El sexto elastografo se entregd al Hospital San Juan de Dios en Santiago, el dia 19 de diciembre de
2019, en presencia de la Directora del Hospital, Dra. Midori Sawada, representantes del Servicio
de Salud Metropolitano Occidente, la Dra. Ximena Morales, Jefa de la Unidad de
Gastroenterologia, el equipo médico de gastroenterologia y la EU Paulina Alarcén, responsable de
la Unidad.

Ademads se contd con la importante participacion del Dr. Rodolfo Armas, destacado médico en las
areas de Salud Publica y Gastroenterologia, siendo uno de los gestores y promotores de las
terapias para pacientes con Hepatitis C en el pais.
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7.- Hospital Dr. Gustavo Fricke. Servicio de Salud Vifia del Mar-Quillota.
23/12/2019.

Finalmente, el séptimo elastografo se entregd en el Hospital Gustavo Fricke el dia 23 de diciembre
de 2019. Se conto con la presencia del Dr. Alejandro Alarcén Director (S) del Hospital, Dra. Yasna
Fernandez del Servicio de Salud, el Dr. Guillermo Rojas Subdirector Médico, Dr. Rodrigo Ahumada
Jefe del Servicio de Infectologia, German Laurel Subdirector Administrativo, Jenny Zarate matrona
coordinadora, Sandra Aroca Subdirectora de Gestion de Usuarios y el equipo tratante, Dr.
Francisco Fuster y la EU Denisse Estay. El Dr. Fuster ademas es integrante del Comité Asesor del
Ministerio de Salud.




Conclusiones

La adquisicién de los equipos de elastégrafos es un hito importante para mejorar la atencién de
los pacientes con Hepatitis C. La gestion de entrega a regiones permite disminuir la desigualdad y
facilitar el acceso al tratamiento. Sin duda, esta inversién en Salud, beneficia no sélo a los
pacientes con Hepatitis C, sino a un amplio nimero de personas que requieren una evaluacion
hepatica, no invasiva y accesible en el Sistema Publico de Salud.
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