I  Ministerio de
Salud

Gobierno de Chile

Departamento de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias y Salud Basada en Evidencia
Division de Planificacion Sanitaria
Subsecretaria de Salud Publica

INFORME DE BUSQUEDA Y SINTESIS DE EVIDENCIA

Fecha de actualizacién 05/02/2021

A. Pregunta clinica

En personas con diagndstico o sospecha de COVID-19 ¢(Se debe “usar colchicina en adiciéon a tratamiento
estandar” en comparacioén a “placebo”?

Analisis y definicidon de los componentes de la pregunta en formato PICO
Poblacion: Personas con diagnédstico o sospecha de COVID-19

Intervencidn: Usar colchicina en adicién a tratamiento estandar

Comparacion: Placebo

Desenlaces (outcomes): Mortalidad, ventilacion mecanica invasiva, eventos adversos.

B. Métodos

Se llevd a cabo una busqueda amplia en la plataforma L-OVE (Living OVerview of Evidence) (Anexo 1). Los
métodos detallados de la plataforma L-OVE, incluyendo las estrategias de busqueda, se pueden acceder aqui:
https://app.iloveevidence.com/covid19/methods .



https://app.iloveevidence.com/covid19/methods

C. Efectividad, Seguridad del Medicamento y Certeza en la Evidencia.

El efecto relativo fue calculado mediante un meta-analisis de riesgos relativos utilizando un modelo de
efecto aleatorio. El efecto absoluto fue estimado a partir del riesgo relativo y el riesgo observado en grupos
controles de los estudios incluidos. Los calculos fueron realizados utilizando el Software Review Manager
de la Colaboracion Cochrane (Version 5.4. Copenhagen: The Nordic Cochrane Centre, The Cochrane
Collaboration, 2014)

La certeza de la evidencia fue evaluada siguiendo el método GRADE(9,10) que el Ministerio de Salud de Chile
ha adoptado como estandar. Finalmente, los mensajes clave en términos sencillos fueron elaborados
siguiendo un método estandarizado que se basa en el tamario del efecto y la certeza de la evidencia(11).

Metanalisis

1. Mortalidad

Experimental Control Risk Ratio Risk Ratio
Study or Subgroup  Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CIl M-H, Random, 95% CI
Deftereos 2020 1 Liki] 4 a0 20.4% 0.23[0.03,1.97]
Lopes 2020 0 17 0 18 Mot estimable
Tardif 2021 5 2235 9 2253 THE% 0.56[0.19, 1.67] —.——
Total (95% Cl) 2307 2321 100.0% 0.47 [0.18, 1.23] el
Total events B 13
?etf;ﬂgenemfl:l T?ru :gP?;§4hlp=—Dﬁ514gl df=1 (P =046), F=0% o o A o0
estfor overall effect Z=1.54 (F = 0.12) Favours [experimental] Favours [control]

2. Ventilacion mecanica invasiva

Experimental Control Risk Ratio Risk Ratio
Study or Subgroup  Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CIl M-H, Random, 95% CI
Deftereos 2020 1 55 g a0 106% 0.181[0.02, 1.50]
Lopes 2020 0 17 0 18 Mot estimahle
Tardif 2021 11 2235 21 2263 98.4% 0.53 [0.26, 1.09] —-
Total (95% CI) 2307 2321 100.0% 0.47 [0.24, 0.94] -
Total events 12 26
?et?;ngenemfl:l T?ru 1:;?—%2 1C4h|p:—u|j8083| di=1 {F=0238), F=0% o1 o 10 100
estfor overall effect 2= 214 (F = 0.03) Favours [experimental] Favours [control]
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3. Diarrea

Experimental Control Risk Ratio Risk Ratio
Study or Subgroup  Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CIl M-H, Random, 95% CI
Deftereos 2020 25 55 9 a0 T1% 2.53[1.31, 4.88]
Lopes 2020 4 17 1 18 0.7% 4.24[0.52, 34.20]
Tardif 2021 o 21495 161 2217 92.2% 1.88 [1.57, 2.26] .
Total (95% CI) 2267 2285 100.0% 1.93 [1.62, 2.30] L
Total events 329 171

Heterageneity: Tau®=0.00; Chi*=1 26, df=2 (P =053); F=0%
Test for overall effect, Z=7.38 (P = 0.00001)
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TABLA DE EVIDENCIA (Summary of Findings)

Efecto absoluto estimado
. Certeza de .
Desenlaces Efecto relativo . | Ia evidencia Mensajes clave en
(1C 95%) Con | biaceho | Diferencia términos sencillos
Colchicina (Ic95%) | (GRADE)
RR 0.47
Mortalidad (0.18 a 1.23) Usar colchicina podria disminuir
No de la mortalidad en personas con
i . . 3 6 3 menos por o000 COVID-19 pero  existe
participantes : (3 Experimentos 1000 i i
2628 por 1000 | por 1000 ) BAJA? incertidumbre de que este
controla'dos (5 menos a 1 mas ) efecto sea real dado que la
aleatorios certeza de la evidencia es baja
[ECAs])
Ventilacion RR 0.47 Usar colchicina podria disminuir
mecanica (0.24 2 0.94) la necesidad de ventilacién
. . 6 menos por mecdnica en personas con
Invasiva 3E . 5 11 1000 @01930 COVID-19 pero existe
Ne de (3 Experimentos por 1000 | por 1000 (9 a 1 menos) B incertidumbre de que este
participantes : controlados efecto sea real dado que la
4628 aleatorios [ECAs]) certeza de la evidencia es baja
RR1.93
Diarrea (1.6222.30) < El uso de colchicina aumenta el
70 mas por !
Ne de 144 75 DPODD riesgo de efectos adversos,
participantes : (3 Experimentos por 1000 | por 1000 1000 (de 46257 ALTA principalmente
4552 controlados mas ) gastrointestinales
aleatorios [ECAs])

y en el efecto relativo de la intervencion (y su intervalo de confianza del 95%).
RR: Riesgo relativo.
IC: Intervalo de confianza del 95%.

EXPLICACIONES

alto, los eventos en cada grupo fueron muy pocos

El riesgo en el grupo de intervencion (y su intervalo de confianza del 95%) se basa en el riesgo asumido en el grupo de comparacion

a. Se disminuyd la certeza de la evidencia en 2 niveles por imprecision. Si bien el nimero de pacientes aleatorizados es relativamente
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ANEXO 1: Estrategia de busqueda
Todas las busquedas cubrieron el periodo hasta enero de 2021.
No se aplicé restriccion por fecha o idioma.

La siguiente estrategia se utilizé para recuperar la evidencia pertinente a esta pregunta desde el repositorio
descrito mas arriba:

Estrategia de busqueda

(coronavir* OR coronovirus* OR betacoronavir* OR "beta-coronavirus" OR "beta- | Hits: 4
coronaviruses" OR "corona virus" OR "virus corona" OR "corono virus" OR "virus
corono" OR hcov* OR "covid-19" OR covid19* OR "covid 19" OR "2019-ncov" OR
cv19* OR "cv-19" OR "cv 19" OR "n-cov" OR ncov* OR (wuhan* and (virus OR
viruses OR viral)) OR sars* OR sari OR (covid* and (virus OR viruses OR viral)) OR
"severe acute respiratory syndrome" OR mers* OR "middle east respiratory
syndrome" OR "middle-east respiratory syndrome" OR "covid-19-related" OR
"2019-ncov-related" OR "cv-19-related" OR "n-cov-related") AND (colchicine* OR
colquicina*) OR "T-705" OR "T 705" OR T705* OR avigan* OR avifavir* OR afivavir*
OR Fabiflu*)
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