
 

ACTA DE REUNIÓN COMISIÓN NACIONAL DE LACTANCIA MATERNA 

SESIÓN ORDINARIA CONALMA 18 DE MAYO DE 2021 

FECHA 18 de mayo de 2021 LUGAR Videoconferencia  

Hora inicio 9:00 horas Hora término 11:00 horas 

Secretaria de acta Camila Lucchini Raies   

 

PARTICIPANTES 

1 Loretto Fuentealba Programa Nacional de Salud de la 
Infancia/ DIPRECE 

gabriela.fuentealba@minsal.cl 

2 Viviana Aliaga Barros Enfermera, Académica Escuela de 

Enfermería de la Universidad Finis 

Terrae 

valiaga@uft.cl 
 

3 Grazianna Bartolucci 
Mostarda 

Presidenta de la Liga Chilena de 

Lactancia Materna 

ligalactanciamaterna@vtr.net 
 

4 Larisa Chacón Contreras Directiva Ejecutiva Corporación 

Comunidad de la Leche 

larisa@delaleche.com 
 

5 Nathalie Clermont Líder Liga de Leche Internacional apoyo@lactancia.cl 
 

6 Paola Gaete Hermosilla Matrona, Académica Departamento 

de Promoción de la Salud de la Mujer 

y del Recién Nacido. Facultad de 

Medicina. Universidad de Chile 

pgaete@uchile.cl 
 

7 Nicole Garay Programa Nacional de Salud de la 

Infancia/ DIPRECE 

nicole.garay@minsal.cl  

8 Paula García Halabi Fonoaudióloga, Centro Amme paughalabi@gmail.com 
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9 Dannya Macía Theune Nutricionista, Académica 

Departamento de Ciencias de la Salud 

de la Pontificia Universidad Católica de 

Chile 

dannyamacia@gmail.com 
 

10 Francisca Márquez 
Doren 

Enfermera Matrona, Académica 

Escuela de Enfermería de la Pontificia 

Universidad Católica de Chile 

fmarquez@uc.cl 
 

11 Araceli Saavedra 
Sepúlveda 

Matrona, Académica Departamento 

de Salud Pública y Departamento de 

Pediatría y Cirugía Infantil. Universidad 

de la Frontera 

araceli.saavedra@ufrontera.cl 
 

12 María Paz Santander Enfermera Matrona. Académica 

Universidad de Los Ándes 
mzsantan@uc.cl 
 

13 Heather Strain Henkes Médica Familiar del Niño(a). Pontificia 

Universidad Católica de Chile 
heatherstrain@gmail.com 
 

14 Paulina Vásquez Aguilar Nutricionista. Académica Universidad 

Santo Tomás, Temuco 
paulinavasquezaguilar@gmail.com 
 

15 Alejandra Gübelin 
Robertson 

Matrona, Asesora Voluntaria Comité 

Regional de Lactancia Materna Los 

Lagos. 

alejandragubelin@gmail.com 
 

16 Cristina Martínez Aguilar Matrona Hospital Base Valdivia cristina.martinezhv@gmail.com 
 

17 Andrea Schain Escaff Nutricionista Unidad de Programas 

Alimentarios. DIPOL. andrea.schain@minsal.cl  

18 Maria Jose Arce Castillo  Jefa Departamento Nutrición y 

Alimentos. DIPOL. maria.arce@minsal.cl 

19 Paola Toledo Garcia  Encargada de la Unidad de Programas 

Alimentarios. DIPOL. paola.toledo@minsal.cl 

20 Jose Miguel Ayala 
Riquelme  

Nutricionista Unidad de Programas 

Alimentarios. DIPOL. jose.ayala@minsal.cl 

21 Bárbara Leyton Jefa Departamento Ciclo Vital/ 

DIPRECE 

bleyton@minsal.cl 
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22 Camila Lucchini Raies Enfermera Matrona, Académica 

Escuela de Enfermería de la Pontificia 

Universidad Católica de Chile 

clucchin@uc.cl 
 

 

TEMAS TRATADOS 

1 Palabras de bienvenida 
Loretto Fuentealba 

2 Presentación Protocolo Piloto de Expansión de PNAC y fortalecimiento de Lactancia Materna 

Andrea Schain 

Se hace hincapié en la importancia de aprender de la implementación de los pilotos previos para 

fortalecer y proteger la lactancia materna.  

Se refuerza la importancia y la relevancia que tuvo la CONALMA en estos pilotos. 

Enviarán protocolo en su última versión para revisión y envío de sugerencias por parte de CONALMA. 

3 Revisión trabajo comisiones 

a. IHAN. Presenta Paola Gaete quien informa que ya han revisado las pautas de CESFAM y 

hospitales. Coordinarán reunión con Loretto y Nicole para aclarar algunas dudas y poder 

presentar la versión final de las pautas. 

b. Comunidad. Presenta María Paz Santander, quien informa que están trabajando en dos 

iniciativas. La primera es la creación de un informativo “Lactancia Materna en tiempos de 

crisis”. Ya lo conversaron con Loretto, quien se encargará de canalizarlo en MINSAL una vez lo 

tengan elaborado. La segunda, se trata de un catastro actualizado de los GALMs. Para ello han 

creado un formulario básico que pretende recoger información de cada uno de los grupos 

para luego socializar esta infomación desde CONALMA. 

c. Orientaciones técnicas CLM. Presenta Dannya Macía quien informa que dividirán las 

orientaciones en sub temas y enviarán para que cada una se inscriba en el subtema donde 

piense que puede ser un mayor aporte. 

d. Neonatologías. Presenta Heather Strain. Se ha hecho un levantamiento informal de 

información de la situación en Neonatologías. Cristina Martínez ha sistematizado la 

información que hasta ahora ha recolectado. Cristina informa sobre resultados preliminares. 

Se discute la mejor forma de seguir avanzado en este proceso, si a través de CONALMA con 

visación de MINSAL o bien por medio del Comité de LM de la Sochipe. 

5 Presentación datos actualizados sobre cifras de LM a nivel nacional 
Loretto Fuentealba 
 
En general todas las cifras, hasta los 6 meses, muestran una tendencia a la baja, sobre todo al alta de 

las neonatologías. Cifras dramáticas  en un contexto dónde la situación sanitaria está siendo 

extremadamente difícil. 

6 Varios 
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- Caso de consulta sobre hora legal para alimentación. María Paz Santander 
- Recordatorio creación grupo whatsapp CONALMA. Larisa Chacón 
- Congreso Mundial de leche humana. 21 de mayo 2021. Dannya Macía 
- Solicitud de servicio de salud V región, sobre pronunciamiento desde CONALMA en relación a 

uso de drogas y alcohol en mujeres que amamantan. Este tema será desarrollado en la próxima 
reunión. 

7 Cierre de la reunión 
Loretto Fuentealba 
Heather Strain 

 

 

N ° ACUERDOS Y COMPROMISOS Responsable 

1 Se enviará versión final del protocolo por mail a cada integrante de la 

comisión y se creará un drive con el documento. Cada una puede hacer 

sus comentarios y sugerencias directo en el drive o enviárselos a Loretto 

por mail 

Miembros CONALMA de 

la revisión y envío de 

sugerencias 

Loretto Fuentelaba de 

envío documento y 

crración de drive. 

Consolidado con 

sugerencias 

2 Con respecto al trabajo de los grupos: 

a. IHAN. Integrantes del grupo enviarán propuesta de fecha para 

reunión próxima a Nicole y Loretto 

b. Orientaciones técnicas CLM. Integrantes del grupo enviarán 

subdivisión de temas 

c. Grupo Comunidad. Enviarán a Loretto el informativo e 

información actualzazda de GALMs. 

d. Situación neonatologías. Ver la mejor manera de seguir 

recolectando información para luego socializarla en Jornada de 

buenas prácticas 

 

 

Grupo IHAN 

 

Grupo orientaciones 

técnicas CLM 

Grupo Comunidad 

 

Grupo Neonatologías 

3 Se crea grupo de whatsapp al finalizar la reunión Larisa Chacón 

4 Se acuerda llegar preparadas para la próxima reunión en dónde se 

elaborará el pronunciamiento sobre uso de drogas y alcohol en mujeres 

que amamantan 

Loretto Fuentealba 

Próxima reunión programada, martes 20 de junio 2021 de 9 a 11 h 

 


