Gobierno
de Chile

ACTA DE REUNION COMISION NACIONAL DE LACTANCIA MATERNA

SESION ORDINARIA CONALMA 20 DE JULIO DE 2021

FECHA 20 de julio de 2021 LUGAR Videoconferencia

Hora inicio 9:00 horas Hora término | 10:40 horas

Secretaria de acta Camila Lucchini Raies

PARTICIPANTES

1 Loretto Fuentealba Programa Nacional de Salud de la gabriela.fuentealba@minsal.cl
Infancia/ DIPRECE
2 Grazianna Bartolucci | Presidenta de la Liga Chilena de | ligalactanciamaterna@vtr.net
Mostarda Lactancia Materna
3 Nathalie Clermont Lider Liga de Leche Internacional apoyo@lactancia.cl
4 Paola Gaete Hermosilla | Matrona, Académica Departamento | pgaete@uchile.cl

de Promocién de la Salud de la Mujer
y del Recién Nacido. Facultad de
Medicina. Universidad de Chile

5 Nicole Garay Programa Nacional de Salud de la | nicole.garay@minsal.cl
Infancia/ DIPRECE

6 Paula Garcia Halabi Fonoaudidloga, Centro Amme paughalabi@gmail.com

7 Dannya Macia Theune Nutricionista, Académica | dannyamacia@gmail.com

Departamento de Ciencias de la
Salud de la Pontificia Universidad
Catolica de Chile

8 Francisca Mdérquez | Enfermera Matrona, Académica | fmarquez@uc.cl

Doren Escuela de Enfermeria de |la
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Pontificia Universidad Catdlica de
Chile
9 Araceli Saavedra | Matrona, Académica Departamento
Sepulveda de Salud Publica y Departamento de )
araceli.saavedra@ufrontera.cl
Pediatria 'y  Cirugia Infantil.
Universidad de la Frontera
10 Maria Paz Santander Enfermera Matrona. Académica
] mzsantan@uc.cl
Universidad de Los Andes
11 Heather Strain Henkes Médica  Familiar del Nifo(a).
Pontificia Universidad Catdlica de | heatherstrain@gmail.com
Chile
12 Paulina Vasquez Aguilar | Nutricionista. Académica . . .
paulinavasquezaguilar@gmail.com
Universidad Santo Tomas, Temuco
13 Alejandra Gibelin | Matrona, Asesora Voluntaria Comité
Robertson Regional de Lactancia Materna Los | alejandragubelin@gmail.com
Lagos.
14 Cristina Martinez | Matrona Hospital Base Valdivia cristina.martinezhv@gmail.com
Aguilar
15 Camila Lucchini Raies Enfermera Matrona, Académica
Escuela de Enfermeria de Ia .
clucchin@uc.cl
Pontificia Universidad Catdlica de
Chile
Se excusan:
1 Viviana Aliaga Barros Enfermera, Académica Escuela de | valiaga@uft.cl
Enfermeria de la Universidad Finis
Terrae
TEMAS TRATADOS
1 Palabras de bienvenida.
Se informa renuncia de Larisa Chacén a Comunidad de la Leche. Loretto Fuentealba comunica que
Larisa Chacdn renuncié a la Comunidad de la Leche y que por lo tanto no seguird participando de
CONALMA. Lo mas probable es que sea reemplazada por otro miembro de la comunidad.
2 Semana Mundial de la Lactancia Materna (SMLM 2021)
Loretto Fuentealba presenta PPT con los énfasis y actividades programadas desde MINSAL (se adjunta
presentacion).
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Graziana comenta que esta en contacto con jardines de JUNJI de Renca para realizar un conversatorio
y propone que podria hacerse desde CONALMA. Nathalie menciona que La Leche League esta
dispuesta a apoyar actividades de difusion enmarcadas en la SMLM 2021. Se discute sobre cual o
cuales plataformas digitales podran hacerse los conversatorios (Facebook, Instagram, Facebook,
Youtube, hospital digital). Se solicitara patrocinio a OPS/UNICEF.

Todas las integrantes del comité estan de acuerdo en participar y hacer 4 sesiones, una semanal
durante el mes de agosto.

Se acuerda que la primera sesion sea de Lactancia Materna y trabajo e invitar a abogados. Se sugieren
algunos contactos: @mamabogada, @mamajuridica, Susana Machuca, Nickol Ortiz

Proyecto de expansion PNAC Fl y fortalecimiento LM. Se informa de las dos acciones principales
lideradas por el Departamento de Nutricidn y Alimentos de la DIPOL.

1. Curso de actualizacidn en conceptos de LM en modalidad virtual de 20 horas de duracién para 1200
profesionales de la salud

2. Entrega a establecimientos de APS de 880 maletines de LM

Solicitud de pronunciamiento sobre LM y consumo de drogas SS Valparaiso

SEREMI de la Regidon de Valparaiso solicita revisidon técnica sobre los efectos del consumo de drogas
mas frecuentes sobre la LM vy la salud del nifio/a.

Maria Paz Santander enviard evidencia sobre LM y consumo de alcohol, marihuana y tabaco. Dannya
subird los pares al drive. Se discute sobre si centrar el pronunciamiento en marihuana o incluir tabaco
y alcohol.

Avance trabajo comisiones

a. Comunidad. Creacion de un informativo “Lactancia Materna en tiempos de crisis”. Loretto lo
estd editando, para luego solicitar autorizacion a MINSAL para su difusion.

b. Orientaciones técnicas CLM. Recuerdan la necesidad de que cada miembro se inscriba en los
temas en que se comprometera a participar para la actualizacidn de las orientaciones
técnicas.

c. Neonatologias. Se sumara al trabajo del Comité de LM de la Sochipe, en torno a la encuesta
sobre realidad actual de las neonatologias a nivel nacional

Varios

- Creacion de Drive donde se encuentran los documentos y actas de la comisién. Dannya Macia

- Graziana comenta que en CESFAM La Pincoya lograron hacer una sala de lactancia y enviaron una
invitacidn para su inauguracion, compartira el link para que podamos unirnos. Sera el 2 de agosto de
2021. Heather también participara grabando un saludoy pregunta si lo puede hacer a nombre de la
CONALMA. Loretto confirmara si se puede hacer en nombre de la comisidn.

Cierre de la reunion
Loretto Fuentealba
Heather Strain




ACUERDOS Y COMPROMISOS

Responsable

a. Comunidad. Creaciéon de un informativo “Lactancia Materna en
tiempos de crisis”. Loretto informara si se podra difundir.

b. Orientaciones técnicas CLM. Se acuerda inscribirse en los temas y
Loretto receurda que este trabajo es para desarrollarlo en 2022.

c. Neonatologias. Se sumarad al trabajo del Comité de LM de la
Sochipe, en torno a la encuesta sobre realidad actual de las
neonatologias a nivel nacional.

N °
Se comunicard cuando se sepa quien reemplazara a Larisa Chacdn Loretto Fuentealba
Coordinacién actividades de la Semana Mundial de la LM 2021 Loretto Fuentealba
Solicitud de pronunciamiento sobre LM y consumo de drogas SS Loretto Fuentealba
Valparaiso Araceli Saavedra
Araceli Saavedra y Alejandra Gubelin coordinaran este trabajo. Loretto Alejandra Gubelin
las contactara con el visto bueno de la jefatura para avanzar.

4 Avance trabajo comisiones

Cada comision

Préxima reunién programada, martes 21 de septiembre 2021 de9a1lh




