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VISTO: Lo solicitado por Memorandum N° 413
de 2021, de la Jefa Division de Prevencion y Control de Enfermedades; y lo dispuesto en el
decreto con fuerza de ley N° 1, de 2005, del Ministerio de Salud, que fija el texto refundido,
coordinado y sistematizado del decreto ley N° 2.763, de 1979, y de las leyes N° 18.933 y
N°18.469; el decreto supremo N°136, de 2004, del Ministerio de Salud, -Reglamento
Organico del Ministerio de Salud-, el decreto N° 140, de 2004, del Ministerio de Salud -
Reglamento Organico de los Servicios de Salud; la ley N° 19.880 -que Establece Bases de
los Procedimientos Administrativos que Rigen los Actos de los Organos de la Administracién
del Estado-, y la resolucién N° 7 de 2019 de la Contraloria General de la Republica

CONSIDERANDO:

1. Que, el articulo 1° del decreto con fuerza de
Ley N° 1, de 2005, del Ministerio de Salud, dispone que a esta reparticion publica y a los
demas organismos que contempla, le compete ejercer la funcién que corresponde al Estado
de garantizar el libre e igualitario acceso a las acciones de promocion, proteccion vy
recuperacion de la salud y de rehabilitacion de la persona enferma; asi como coordinar,
controlar y, cuando proceda, ejecutar tales acciones.

2. Que, a su turno, el articulo 4° de ese cuerpo
normativo, dispone que es el Ministerio de Salud el que debe formuiar, fijar y controlar las
politicas de salud, y especificamente para lo que interesa, ejercer la rectoria del sector salud,
que comprende, entre otras, la formulacion, control y evaluaciéon de planes y programas
generales en materia de salud.

3. Al respecto, cabe puntualizar que para los
afos 2018-2019, el Ministerio de Salud aprobé el Plan Nacional para la Prevencion y Control
del VIH/SIDA y las ITS, el que fue disefiado con el propésito de enfrentar la situacion
epidemiolégica del VIH/SIDA en Chile, considerando en su fundamentacion, objetivos, metas
y lineas estratégicas, los avances hasta la fecha, las recomendaciones internacionales y los
compromisos nacionales en el ambito del VIH/SIDA.

4. Que, para periodo 2021-2022 el Ministerio de
Salud ha definido mantener las lineas estratégicas del Plan Nacional 2018-2019; priorizando
la elaboracién de normativas y regulaciones sectoriales para consolidar y posibilitar la
implementaciéon de servicios adecuados a las necesidades planteadas por la realidad
epidemiolégica del VIH y las ITS. Para tales efectos, se priorizaré la coordinaciéon entre




distintas instancias y actores para profundizar diversas lineas estratégicas que en términos
de salud publica, requieren un tiempo de desarrollo extenso y sostenible por estar
relacionadas con determinantes complejos y dificiles de intervenir como lo son los factores
socio culturales.

5. Que, dado lo consignado, es necesario
formalizar este Plan Nacional para el periodo 2021-2022, mediante su pertinente aprobacion.

6. Que, en base a lo razonado precedentemente,
dicto la siguiente:

RESOLUCION
1. APRUEBASE, el “PLAN NACIONAL PARA

LA PREVENCION Y CONTROL DEL VIH/SIDA Y LAS ITS, PARA EL PERIODO 2021-
2022”, cuyo texto es el siguiente:

PLAN NACIONAL PARA LA PREVENCION Y CONTROL DEL VIH/SIDA Y LAS ITS
2021-2022

INTRODUCCION.

Durante los afios 2018, y 2019, se implementa en el pais un Plan Nacional para la Prevencion y
Control del VIH/SIDA y las ITS', en adelante Plan Nacional 2018-2019, aprobado a través de la
Resolucion Exenta N° 1201 de fecha 1 de julio de 2019 del Ministerio de Salud. Dicho Plan Nacional
fue disefiado con el propésito de enfrentar la situacion epidemiolégica del VIH/SIDA en Chile, y el cual
consideré en su fundamentacion, objetivos, metas y lineas estratégicas, los avances hasta la fecha,
las recomendaciones internacionales y los compromisos nacionales en el &mbito del VIH/SIDA.

El Plan Nacional 2018-2019, fue generado en un proceso participativo, realizado a traves de jornadas
de andlisis con profesionales y expertos del &mbito cientifico, académico, intersector gubernamental,
pueblos originarios y organizaciones de la sociedad civil, y producto de este trabajo se definieron cinco
lineas estratégicas con sus respectivos objetivos, indicadores y acciones. Las lineas estratégicas
establecidas fueron las siguientes:

- Promocién de sexo seguro y prevencion del VIH/SIDA y las ITS.
- Diagnostico y atencion integral del VIH/SIDA e ITS.

- Fortalecimiento de la red de salud.

- Sistemas de informacion y gestion.

- Rectoria y regulacion.

La ejecucion del Plan Nacional 2018-2019, se inici6 a partir de mayo del afio 2018, e implicé un
permanente monitoreo, seguimiento y evaluacion para alcanzar las metas y objetivos planteados. En
este sentido, los resultados y avances en la implementacion del Plan Nacional han sido presentados
en distintas instancias evaluadoras como la Comisién Investigadora de Salud de la Camara de
Diputados y Diputadas del Congreso Nacional, instancia que entre los meses de marzo y julio de
2019, solicité distintos antecedentes respecto a los avances. Asi como también, se realizd una
auditoria interna del MINSAL del periodo mayo de 2018 a junio de 2019 para verificar avances en la
implementacion del Plan Nacional.

Con respecto al afio 2020, el Plan Nacional 2018-2019, se extendi6 en su vigencia para la continuidad
y sustentacion de sus objetivos, metas y lineas estratégicas. La planificacion operativa 2020,
considero el analisis evaluativo de aproximadamente 18 meses de implementacién y el escenario
nacional que comienza a experimentarse el Ultimo trimestre del afio 2019. Lo anterior, dado que el
contexto nacional del pais, a partir del 18 de octubre 2019, incidié en que diversas lineas de trabajo se
vieran afectadas y fue necesario reprogramarlas para darles continuidad en la implementacién de la
Adenda 2020, afio en el cual -como es de conocimiento general- se inicia con la propagacion del
COVID-19, lo que ha repercutido en el desarrollo regular de la planificacion establecida.

En este marco general descrito, y desde el analisis evaluativo del equipo técnico del Programa
Nacional respecto a las lineas de accion, indicadores y metas, proceso también realizado para la
elaboracion de informes de instancias nacionales e internacionales, se ha elaborado un Plan Nacional
para los afios 2021-2022 afios que busca profundizar, potenciar y dar continuidad a los objetivos,
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profundizar diversas lineas estratégicas que en términos de salud publica, requieren un tiempo de desarrollo
extenso y sostenible dado que estan relacionadas con determinantes complejos y dificiles de intervenir como lo
son los factores socio culturales.

CONTEXTO EPIDEMIOLOGICO EN VIH/SIDA E ITS

De acuerdo a estimaciones internacionales en el afio 2019, vivian 38.0 millones de personas con VIH en el
mundo y hubo 4500 nuevas infecciones cada dia para el mismo afio.?

OMS a través de ONUSIDA propuso como meta mundial para el 2020, que del total de personas estimadas
viviendo con VIH, el 90% conozca su estado serologico, de éstos, que el 90% reciba Tratamiento Antirretroviral
y de éstos, que el 90% logre la supresion viral. Segun la evidencia cientifica actual, una persona con VIH en
terapia Antirretroviral efectiva y con carga viral indetectable mantenida, no transmite la infeccion.

Chile de acuerdo con la definicion de ONUSIDA, tiene una epidemia de VIH concentrada, lo que significa que la
prevalencia es superior al 5% en las subpoblaciones de mayor vulnerabilidad e inferior al 1% en la poblacién
general.?

Los resultados de la aplicacién del modelo Spectrum que realiza estimaciones y proyecciones de la epidemia
en los distintos paises, muestra que en el pais vivia un total de 74.000 personas con VIH hasta fines de 2019,
con una prevalencia en el grupo de 15 a 49 afos de 0.5% (0.5-0.6) y una incidencia de 0.5 por 1.000
habitantes.4 Estas cifras de estimaciones al cierre del afio 2020, estan siendo actualizadas por ONUSIDA y los
distintos paises y seran publicadas durante el mes de Junio de 2021.

La tendencia de las confirmaciones de infeccion por VIH (nuevos diagndsticos) informadas por el ISP, ha
mostrado una tendencia al aumento sostenido a través del tiempo en coherencia con el incremento en el
numero de examenes de deteccion realizados. Ello, con excepcién del afio 2020, en que se observo
disminucion en el numero de tamizajes y disminucién en el nimero de nuevas confirmaciones situacion
probablemente debida a la pandemia ocasionada por SARS-CoV-2.

La tabla siguiente sefiala estos valores para el periodo 2010-2020, a nivel nacional:

Ano NuUmero de Examenes Numero de casos
Realizados* diagnosticados
(confirmados)**
2010 - 2.982
2011 889.637 3.159
2012 930.647 3.395
2013 1.033.787 4.014
2014 1.109.144 4.080
2015 1.115.359 4.307
2016 1.148.600 4.927
2017 1.319.080 5.816
2018 1.555.482 6.948
2019 1.593.348 6.720
2020 1.261.630 4.446

Fuentes:
*Plataforma de examenes VIH realizados en los sectores publico y privado de salud. SURVIH desde
2018
**Instituto de Salud Publica
***No se dispone del dato de 2010, la plataforma de examenes inici6 funcionamiento en 2011

De los 4.446 casos confirmados VIH positivo en el periodo enero a diciembre 2020, 83,3% correspondieron a
hombres, superando en 5 veces el numero de casos confirmados en mujeres.

Las regiones del pais que concentraron el mayor numero de casos confirmados en el periodo fueron:
Metropolitana (54,6%), Valparaiso (8,5%) y Biobio (5,6%); de esas personas, el 70,2% correspondian a
personas entre 20 y 39 afos.

En relacién a las Infecciones de Transmisién Sexual (ITS) en Chile, la sifilis, alcanza una tasa de 28,3 por cien
mil habs. con 5.509 casos nuevos para el afio 2020. El grupo de 15 a 49 afios representé el 84,4% del total de
casos de sifilis, concentrandose el mayor riesgo entre los 20 a 39 afios.

Los hombres superan a las mujeres con un 67% del total de casos de sifilis y con una relacion de 2,1 hombres
por cada mujer®.

En gonorrea, desde el afio 2015, se produce un aumento sostenido de las tasas hasta el afio 2018 en que se
estabiliza en 15,5 por cien mil habitantes. El afio 2020 la tasa observada alcanza a 5,9 por cien mil, con (1.139
casos). El 84,8% corresponde a notificaciones en hombres, con una relacion de 5,6 hombres por cada mujer.

2 Informe UNAIDS Data 2020. Disponible en: https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/2020_aids-data-book_en.pdf

3 Bio-Behavioral Surveillance For Hiv/Aids In Hard-To-Reach Populations In The Metropolitan Region Of Santiago, Chile

Proyecto FONDECYT-VIBIMOS - 11140021. Universidad de Chile, 2016

4 Informe Pais. Modelo Spectrum, ONUSIDA 2020

> Fuente: Base de casos notificados - sifilis. Dpto. de Epidemiologia-DIPLAS. Ministerio de Salud de Chile. Depto. Epidemiologia. Ministerio
de Salud.




CONTEXTO INSTITUCIONAL

El Departamento del Programa Nacional de Prevencion y Control del VIH/SIDA y las ITS, es el responsable de
la elaboracién, coordinacion y evaluacion global de la politica publica en Prevencion y Control del VIH/SIDA e
ITS en Chile y forma parte de la Division de Prevencion de Enfermedades (DIPRECE) de la Subsecretaria de
Salud Publica. Asimismo, tiene por funciéon liderar y coordinar con las distintas instancias sectoriales e
intersectoriales, el desarrollo e implementacion del presente Plan Nacional.

En el sector salud existen otros referentes con los cuales el Programa Nacional interactia y se complementa,
que permiten disefar, implementar y evaluar las lineas de trabajo:

e Departamento de Epidemiologia: Permite contar con informacién sobre las caracteristicas y tendencias
de la epidemia.

e Departamento de Estadisticas e Informacion en Salud: Permite disponer de informacion estadistica
respecto de los alcances y cobertura del Programa.

e Autoridades Sanitarias Regionales: En las que reside la responsabilidad de las acciones de promocion
y prevencion, y desde donde se coordina y ejecuta la Respuesta Regional Integrada de Promocion,
Prevencion y Atencion del VIH/SIDAy las ITS (RRI).

e Red Asistencial y su representacion a nivel local dada por los 29 Servicios de Salud y los
Establecimientos de Salud que otorgan prestaciones para diagnéstico de infeccion por VIH e ITS y
atencion a personas viviendo con VIH, atencion de ITS, controles de salud sexual y actividades
educativo/preventivas en el nivel primario de atencion.

e Instituto de Salud Publica (ISP): Es el referente nacional para la confirmacion de los resultados de los
examenes de VIH de todo el pais y del estudio de la infeccion pediatrica, cumpliendo un rol central en
los procesos de diagnéstico de laboratorio. En ITS desarrolla la vigilancia de la resistencia antibiotica
del gonococo y contribuye al diagnostico de sifilis como laboratorio de referencia para casos con
muestras discordantes. También cumple el rol de verificar la calidad y registro de los antiretrovirales y
de los test de deteccion de VIH vy sifilis usados en el pais, ademas de desarrollar el Programa de
Evaluacién Externa de la Calidad (PEEC), aplicado a los laboratorios clinicos publicos y privados en
VIH vy sifilis.

e Central Nacional de Abastecimiento del S.N.S.S. (CENABAST): Es la instancia encargada de proveer e
intermediar la gestién de compras de los establecimientos de la Red Asistencial, actualizando y
mejorando la cartera de productos intermediados y servicios de distribucion, con el fin de otorgar
satisfaccion a los usuarios con la entrega completa y oportuna de sus demandas de productos,
insuMos O servicios.

e Fondo Nacional de Salud (FONASA): Cumple la funcion de garantizar, monitorear y evaluar el
cumplimiento del GES, asegurando el acceso, oportunidad y proteccién financiera en la entrega de
prestaciones y servicios de salud, para mejorar los estados de salud de la poblacion beneficiaria.

COMPROMISOS INTERNACIONALES

A nivel global nuestro pais ha suscrito una serie de acuerdos y compromisos con las instancias internacionales,
los cuales se encuentran considerados en el Plan Nacional 2021-2022, al igual que en el Plan 2018-2019. En
materia de VIH/SIDA e ITS, se resumen en los siguientes®:

Objetivos de Desarrollo Sostenible al 2030

El Programa Nacional de Prevencion y Control del VIH/SIDA e ITS, especificamente se relaciona con el
Objetivo N° 3, de los objetivos de desarrollo sostenible referido a “Garantizar una vida sana y promover el
bienestar para todos en todas las edades”, incluyendo la meta de “Poner fin a la epidemia del SIDA".

Declaracién Politica de las Naciones Unidas para poner fin al SIDA

En la Declaracion Politica de 2011, se establecieron 10 objetivos relativos a intensificar los esfuerzos para
erradicar el VIH y el SIDA. La Declaracion Politica para poner fin al SIDA mas reciente, se centra en los
siguientes cinco afios, con un enfoque adicional en el periodo de los Objetivos de Desarrollo Sostenible hasta
2030 y con un renovado enfoque que integra la respuesta mundial al VIH en la agenda mas amplia del
desarrollo.

Accién Acelerada de ONUSIDA para el 2020 en el camino de poner fin a la epidemia de SIDA 2030:
Tratamiento para todos: Metas 95-95-95

ONUSIDA como lider de los esfuerzos mundiales para reducir la epidemia de SIDA en el mundo, plantea el
desafio de diagnosticar y tratar a todas las personas que adquieren el VIH para poner fin a la epidemia de SIDA
al afio 2030. Lo anterior, porque la evidencia cientifica muestra que una persona con VIH en terapia
antirretroviral efectiva y con carga viral indetectable mantenida, no transmite la infeccion, por lo que las
estrategias de diagnéstico y tratamiento pasan a ser consideradas como estrategias preventivas.

Para ello, propone las Metas 95/95/95, lo cual significa que el 95% de las personas que se estiman viven con
VIH sean diagnosticadas; que el 95% de las personas que se han diagnosticado reciban TAR y que el 95% de

6 hitps://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/06/2019.06.12 PLAN-NACIONAL-VIH-SIDA-E-ITS.pdf Plan Nacional de Prevencion y
Control del VIH/SIDA e ITS 208-2019, Ministerio de Salud, Chile.




las personas que reciben TAR estén con carga viral indetectable. Estas metas se monitorean anualmente junto
con los demas compromisos de la Declaracion Politica de las Naciones Unidas.

Plan de Accién para la prevencién y el control de la infecciéon por el VIH y las infecciones de
transmision sexual 2016 -2021 de OPS/OMS

En septiembre de 2016 los paises miembros de la Organizacién Panamericana de la Salud aprobaron el “Plan
de Accion para la prevencion y el control de la infeccion por el VIH y las infecciones de transmision sexual 2016
-2021”. Este Plan pretende promover una respuesta acelerada, enfocada, mas efectiva, innovadora y
sostenible, allanando el camino hacia la meta de poner fin a las epidemias de SIDA e infecciones de
transmisién sexual como problemas de salud publica en la Region de las Américas para el 2030.

Eliminacion conjunta transmision vertical del VIH y la Sifilis

Los Estados Miembros de la OPS, desde el afio 2010 se comprometieron a la eliminacion dual de la
transmision materno- infantil (TMI) del VIH y la sifilis en la Region. Este compromiso se renové y amplié en
2016, cuando los Estados miembros aprobaron el “Plan de accién para la prevencion y el control del VIH y las
infecciones de transmision sexual (2016-2021)” con el objetivo de contribuir al fin del SIDA y las infecciones de
transmision sexual (ITS) como un problema de salud publica en las Américas.

Las Metas de 3 indicadores de impacto establecidos por OPS/OMS son:
e 2% o menos de transmisién vertical del VIH.
e Menos de 0,3 casos VIH en recién nacidos por 1000 nacidos vivos.
e Menos de 0,5 casos de sifilis congénita por 1000 nacidos vivos (incluidos los mortinatos).

Actualmente este compromiso contempla ademas de la sifilis y el VIH, la hepatitis y la enfermedad de Chagas,
denominandose “Estrategia de Eliminacion Materno Infantil Plus”.

COMPROMISOS NACIONALES

Con el fin de adaptar las recomendaciones internacionales a la realidad nacional, y dar respuesta al perfil
epidemiologico de la poblacion, se establecen prioridades, estrategias, planes y programas que guian el
accionar del sector salud. En los ultimos afios, el VIH/SIDA y las ITS han sido incluidos en los siguientes
desafios de salud publica.

Estrategia Nacional de Salud- ENS para la década.

La Estrategia Nacional de Salud es la priorizacion que el sector salud realiza de los principales problemas de
salud en el pais, estableciendo Objetivos Sanitarios para la Década (OSD), de tal manera de orientar los
esfuerzos hacia objetivos estratégicos.

Con este proposito, se dispone la elaboracién de un Plan Nacional para el periodo 2021-2022, el que considera
el enfoque de gestidén basada en resultados” y cuyos objetivos, son, de acuerdo a la ENS los siguientes:

Objetivo Estratégico 1: Reducir la carga sanitaria de las enfermedades transmisibles y contribuir a disminuir
su impacto social y econdémico. Para este tema se ha propuesto como objetivo “Disminuir la mortalidad por
VIH/SIDA".

Obijetivo Estratégico 3: Desarrollar habitos y estilos de vida saludables, que favorezcan la reduccion de los
factores de riesgo asociados a la carga de enfermedad de la poblacion Para alcanzar los resultados esperados
en cada uno de los ejes estratégicos, el Ministerio de Salud envia a cada SEREMI y Servicio de Salud del pais
los lineamientos tematicos que establecen Resultados Inmediatos Recomendados y Obligatorios que se
constituyen en insumos para la elaboracion del Plan Operativo Anual (POA).

Proceso Plan Operativo Anual.

La Subsecretaria de Salud Publica y SEREMIS deben elaborar, ejecutar y monitorear el Plan Operativo de la
Estrategia Nacional de Salud (ENS) y generar un andlisis critico en torno a los resultados establecidos en la
década 2011-2020 y 2021.

Seguimiento de Programas Sociales. Ministerio de Desarrollo Social. Programa de Prevencion del VIH e
Infecciones de Transmisién Sexual.

El Programa Nacional forma parte de los programas monitoreados y evaluados por el Ministerio de Desarrollo
Social para lo cual, se deben reportar semestralmente los indicadores de impacto y proceso comprometidos,
entre los cuales se encuentran los referidos a examen de deteccion del VIH, personas alcanzadas por
estrategias preventivas, proyectos ejecutados por organizaciones sociales, entre otros.

DESARROLLO

1.1 Fundamentacion Plan Nacional 2021-2022.

7 https://estrategia.minsal.cl/wp-content/uploads/2020/11/Orientaciones-para-la-Planificaci%c3%b3n-2021.pdf
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En Chile, se destacan importantes avances en materia de VIH/SIDA, como el acceso garantizado a los
tratamientos para todas las personas que lo requieran; el incremento progresivo en el niumero de personas que
se realizan el examen VIH, asi como en la prevencion de la transmision vertical que contribuye a evitar el
nacimiento de niflos y nifias con VIH y sifilis, entre otros logros.

A través de la implementacion del Plan Nacional, se ha podido fortalecer la prevencion combinada del VIH,
manteniendo y ampliando la distribucion y promocion del uso de preservativos masculinos y femeninos;
incorporando el test rapido para facilitar el acceso a diagnostico precoz e incorporando a los servicios ya
disponibles estrategias innovadoras como la profilaxis preexposicion (PrEP).

En el ambito de la atencion integral de las personas con VIH/SIDA, se ha continuado facilitando el acceso a los
tratamientos antirretrovirales, garantizados por Ley y a una atencion integral de calidad, acorde a las
necesidades emergentes, implementando estrategias en el contexto de pandemia por COVID 19 para asegurar
la continuidad de los tratamientos de quienes viven con VIH.

El Plan Nacional ha permitido desarrollar estrategias diferenciadas que consideran la diversidad sexual, la
diversidad cultural como migracion, pertenencia a pueblos indigenas y ciclo de vida, en tanto contempla
estrategias destinadas a adolescentes/jovenes, adultos; mujeres en edad fértil para posicionar mensajes con
pertinencia cultural y enfoque de género en distintos formatos de difusién y educacion preventiva.

El Plan Nacional también ha facilitado desarrollar las acciones con un enfoque de determinantes sociales, de
colaboracién intersectorial, participacién, descentralizacién y orientando sus estrategias a la disminucion del
estigma y discriminacion asociada al VIH/SIDA para mejorar la calidad de vida de las personas afectadas por
esta epidemia.

Uno de los principales desafios lo constituye la focalizacién de las acciones en poblacion adolescente y juvenil
que, en los ultimos afios, se ha visto mayormente afectada por el VIH y las ITS, asi como alcanzar a la
poblacion clave para el control de estas infecciones, lo que se evidencia en la situacion epidemiologica
nacional.

El VIH/SIDA contintia siendo un tema complejo de abordar, altamente dinamico que incorpora lo cientifico,
social, cultural, econémico y politico. Esto hace que en forma permanente surjan actualizaciones cientificas y
nuevos conocimientos que requieren adaptaciones a las realidades particulares evidenciando nuevos desafios.

Por ello, el Ministerio de Salud, impulsa e implementa el redisefio de las lineas de trabajo, dando continuidad al
Plan Nacional de Accion 2018-2019 y 2020, orientada a enfrentar los desafios con mayor precision y eficiencia,
incorporando al pais nuevas tecnologias recomendadas para la prevencion y el tratamiento.

En este sentido el Plan Nacional 2021-2022, busca profundizar la Prevencién Combinada, estrategia
recomendada internacionalmente, lo cual implica una estrecha relacién entre acciones preventivas y curativas
“combinando” educacién, comunicacion, uso de preservativo, diagndstico y tratamiento del VIH y las ITS e
incluyendo estrategias innovadoras como la profilaxis pre exposicion sexual (PrEP) y la profilaxis post
exposicion sexual (PEP).

Para el presente Plan Nacional 2021-2022, se mantienen los objetivos generales del Plan Nacional 2018-2019,
asi como los objetivos especificos, las 5 lineas estratégicas y areas de trabajo y se incorpora una sexta linea
correspondiente a la coordinacion multisectorial. Los componentes sefialados, son los que se especifican a
continuacion.

1.2 Objetivos Plan Nacional 2021-2022.
Objetivo General.
1. Disminuir la transmisién del VIH/SIDA e ITS, a través estrategias de prevencion efectivas en el contexto

de los determinantes sociales de salud.

2. Disminuir la morbimortalidad por VIH/SIDA e ITS facilitando el acceso oportuno a diagnéstico, control y
tratamiento.

Objetivos Especificos.
% Promover practicas de sexo seguro y reforzar la prevencion del VIH e ITS, a través de estrategias
innovadoras con enfoque de determinantes sociales, intersectorialidad, participacion y descentralizacion.

< Prevenir el VIH e ITS a través del uso de preservativos femeninos y masculinos.

< Prevenir el VIH y contribuir a la disminucion de nuevas infecciones por VIH e ITS a través de la
implementacién de la estrategia PrEP y PEP en poblacion clave.



< Aumentar la cobertura de examenes de pesquisa de VIH e ITS para la poblacién, facilitando el acceso a
diagndstico precoz.

< Garantizar el tratamiento con antirretrovirales y la atencion integral de calidad en materia de VIH/SIDA e
ITS, ampliando su alcance con un enfoque multidisciplinario, fortaleciendo la prevencion combinada.

< Promover lineas de accion orientadas a la disminucién del estigma y discriminacién asociada al VIH/SIDA
para mejorar la calidad de vida de las personas que viven con VIH/SIDA.

< Fortalecer la Informacién estadistica y vigilancia epidemiolégica del VIH/SIDA e ITS.

< Disponer de indicadores para las diversas areas de intervencion de monitoreo y evaluacion, para contar
con informacién oportuna y confiable para la toma de decisiones.

Las principales lineas estratégicas del Plan Nacional 2021-2022 corresponden a:

Rectoria y regulacién en VIH/SIDA e ITS, monitoreo, evaluacion y gestion.
Promocién de sexo seguro y prevencion del VIH/SIDA y las ITS.
Diagnéstico y atencién integral del VIH/SIDAy las ITS.

Sistemas de informacion, vigilancia y control epidemiolégico.
Fortalecimiento de la red de salud en VIH/SIDA e ITS.

Coordinacion sectorial, intersectorial, ONG, pueblos originarios y migrantes.

O wN =

El Plan Nacional 2021-2022, esta orientado a implementar estrategias de Prevencion Combinada de VIH
recomendadas por OMS/OPS/ONUSIDA y de Respuesta Acelerada al VIH/SIDA (www.unaids.org). Algunas de
estas estrategias han tenido un desarrollo incipiente, otras son innovadoras y sin implementacién previa en el
pais.

En este sentido las lineas estratégicas del Plan Nacional y sus iniciativas tienen el objetivo de mantener y
aumentar significativamente la disponibilidad y entrega de insumos preventivos para cerrar brechas, mejorar
cobertura, aceptabilidad y satisfacer necesidades informativas, a través de la promocién y ampliacion de la
entrega de condones masculinos y dispensadores; disponer la oferta de condones femeninos como
instrumento para la autonomia preventiva en mujeres, adolescentes y jévenes.

El Plan Nacional 2021-2022, considera, ademas, desarrollar estrategias diferenciadas que consideran la
diversidad sexual, la diversidad cultural como migracion, pertenencia a pueblos indigenas y ciclo de vida, en
tanto hay estrategias destinadas a adolescentes/jovenes, adultos; mujeres en edad fertil para posicionar
mensajes con pertinencia cultural y enfoque de género en distintos formatos de difusién y educacion
preventiva.

Asi mismo, el Plan Nacional 2021-2022, establece en la Linea Estratégica de Diagnéstico y Atencion Integral
del VIH/SIDA e ITS, el objetivo de aumentar la cobertura de acceso al examen de VIH a través de oferta del
test rapido/visual-TRVIH en la red asistencial y especialmente en la atencién primaria de salud, en respuesta al
desafio del diagnéstico preventivo.

Sumado a lo anterior el Plan Nacional 2021-2022, incorpora la prevencion farmacoldgica con el uso de terapias
previas a la exposicion sexual (PrEP) para poblacién clave en el control de la epidemia.

La implementacion del Plan Nacional 2021-2022, es una acciéon social, que requiere de un monitoreo y
seguimiento con miras a establecer un proceso de largo alcance para los proximos afios, aunando esfuerzos
para trabajar por ofrecer una atencién integral a la poblacion en general, y a las personas afectadas por VIH e
ITS en particular. La respuesta pais al VIH es una tarea que contempla la participacion activa de todos los
sectores.

El Plan Nacional 2021-2022, se encuentra alineado con directrices internacionales, reconoce la realidad y
caracteristicas de la epidemia del VIH/SIDA vy la situacion nacional de otras infecciones de transmision sexual,
junto con abordar determinantes sociales y culturales de la realidad actual del pais, en un contexto que ademas
debe complementarse con las medidas de manejo y control de la pandemia por COVID 19.
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2. PUBLIQUESE, por el Departamento del Programa
Nacional de Prevencién y Control del VIH/SIDA y las ITS, de la Divisién Prevencion y Control de
Enfermedades, de la Subsecretaria de Salud Publica, el texto integro de la presente resolucién en el
sitio www.minsal.cl, a contar de la total tramitacion de esta ultima.

3. REMITASE un ejemplar del presente acto exento a los
Servicios de Salud del pais.

ANOTESE Y COMUNIQUESE

DISTRIBUCION

- Gabinete Ministro de Salud.

-Gabinete Subsecretaria Salud Publica.

-Gabinete Subsecretaria de Redes Asistenciales.
-Divisién de Prevencion y Control de Enfermedades
-Division Juridica.

-Division Atencion Primaria.

-Oficina de Partes.

-Archivo.
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