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Logros Generales

915 personas beneficiarios del programa

8055 VDI

Se han recibido pasantías de 57 centros o dispositivos diferentes a lo largo del 
país

Estandarizar mínimos de atención

Se han generado 263 instancias de participación o vinculación social 



Aprendizajes

Impulsores de Implementación 



Aprendizajes

KINTUN
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Aprendizajes

Gitlin & Rose, 2016. 



Aprendizajes



Aprendizajes

➢ Alto nivel de satisfacción usuaria
➢ Diminución de la percepción de angustia en cuidador

principal 
➢ Mejora en la autopercepción de confianza en el rol de 

cuidador
➢ Espacio de respiro para el cuidador y posibilidad de 

resignificar espacios de autocuidado
➢ Mayor participación y vinculación en la comunidad

93% disminuyen

percepcion de sobrecarga



Aprendizajes

De la estimulación en sala al Contexto Real 



Aprendizajes
Utilizar la Comunidad como un Recurso
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Investigación y publicaciones
recientes -KINTUN

Congreso Nacional de Geriatria 2018: se postularon 2 investigaciones, Ambos trabajos fueron
seleccionados dentro de la totalidad de trabajos enviados a nivel nacional, para exposición oral. 

Octubre de 2018:  Kintun fue citado por The Lancet Commission en el artículo “Global mental health 
and sustainable development” a partir de su experiencia en la gestión de caso y continuidad de 
cuidado en personas con demencia y sus familias.

Noviembre de 2018: el centro fue nombrado por la Journal of the American Geriatric Society como
un programa modelo en el proceso de establecimiento y medición del logro de metas en la atención
comunitaria e integral de la demencia.

En Septiembre de 2019 visitó el Centro Kintún la destacada investigadora y actualmente Decana de la 
Universidad de Drexel, Laura Gitlin, referente internacional en el abordaje no farmacológico en Demencias



Derivaciones

Derivación

• APS – Programa de Memoria

• Cualquier centro de la red SSMO. Se confirma inscripción en CESFAM y notificación GES

VGI

• Valoración Integral de usuario y cuidador: social, medica, neuropsicológica y functional.

• Diseño Plan Individual de Tratamiento Integral

Intervención

• 9 meses de participación promedio con reevluación integral cada 3 meses. 

• Centro Diurno 1 a 2 veces por semana

• Visitas domiciliarias

• Capacitación cuidador y entorno de apoyo

• Articulación con red sanitaria y social. Apoyo con beneficios sociales. 

• Plan de Desvinculación y segumiiento con aps. 
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Indicadores de 
Logro

Porcentaje de Personas con demencia que cumplen los objetivos de 
su plan de intervención en los Centros de Apoyo Comunitario para 

Personas con Demencia

Porcentaje de cuidadores de personas con demencia atendidos en
centros de apoyo comunitario para personas con demencia, que 

aumentan su percepción de bienestar asociado a la experiencia de 
cuidar a una persona con demencia

Porcentaje de personas con demencia que reciben una intervención
integral por equipo multiprofesional

Porcentaje de familiares de usuarios de Centros de Apoyo
Comunitario para Personas con Demencia capacitados en estrategias

de afrontamiento y cuidado a personas con demencia leve y 
moderada.

2018 2019 2020

72%
*Mantianen o 
mejoran su
capacidad
funcional

80,5% 80%

82% 68.2% 70%

93% 88% 100%

100% 88% 99%



Funcionamiento kintun en
pandemia

➢ Suspensión talleres grupales. Centro diurno on line semanal para usuarios del centro y abierto a la comunidad.

➢ Vinculación y apoyo a usuarios de APS con seguimiento telefónico semanal: 536 usuarios.

➢ Octubre 2020: Cursos de abordaje integral de las demencias. Más de 600 personas inscritas para ambos cursos. 

➢ Apoyo en la entrega de medicamentos y PACAM: 

30 entregas promedio por día.

➢ Apoyo domiciliario y telefónico a personas mayores - Unidad Servicios 

Comunitarios.

➢ Apoyo presencial campaña vacunación CESFAM Carol Urzúa.

➢ Talleres de estimulación abierto a la comunidad: 60 inscritos en 4 CESFAM. 
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