Ministerio de

Gobierno de Chile

MANUAL DE NORMAS GRAFICAS QUE ESTABLECE EL
CORRECTO USO DE LA CARTA INFORMATIVA DE LA LEY N2
21.155 “ESTABLECE MEDIDAS DE PROTECCION A LA
LACTANCIA MATERNA Y SU EJERCICIO” EN MATERIA DE
LOS PRESTADORES DE INSTITUCIONES DE SALUD.




ANTECEDENTES

Considerando la Resolucion Ex. N°1234 de 6 de septiembre 2022 “Aprueba
infografia relativa a la lactancia materna conforme a lo dispuesto en la Ley
N°21.155 y dispone su publicacién en la forma que indica”, el Ministerio de
Salud elaboré el siguiente Manual técnico, el cual instruye de los aspectos

graficos a considerar en materia de disefio, impresién e instalacion de carta

La Ley N2 21.155 “Establece Medidas de proteccidn a la lactancia materna
y su ejercicio”, promulgada el 2 de mayo de 2019, tiene por objetivos
principales:

1. Reconocer el valor fundamental de la maternidad y del derecho a la

lactancia materna, como un derecho de la nifiez.

2. Consagrar el derecho de la nifiez al acceso a la leche humana y el

derecho de las madres a amamantar libremente a sus hijos e hijas.

3. Garantizar el libre ejercicio de la lactancia materna y del
amamantamiento libre, sancionando cualquier discriminacién
arbitraria que cause privacion, perturbacién o amenaza a estos

derechos.

Dentro del articulo 4, instruye a “los prestadores de las instituciones de
salud que entreguen atencién  ginecoldgica,  ginecoobstétrica,
neonatoldgica, pedidtrica o cualquier otra, a mujeres embarazadas o nifios
menores de dos afios, deberdn mantener en un lugar publico y visible una
carta o infografia con los contenidos de esta ley. Ademds, deberdn exhibir
el material de promocién de la lactancia materna y del amamantamiento,
cuyo contenido al menos deberd contemplar el inicio, mantenimiento y
beneficios de la lactancia materna y del amamantamiento. Este contenido

serd fijado por medio de resolucion del Ministro de Salud”.




Es por esto, que el Ministerio de Salud elaboré la siguiente Carta
informativa, con el objetivo de que los usuarios y usuarias que asisten a las
instituciones prestadoras de salud mencionadas anteriormente, cuenten
con informacién visible de los contenidos relacionados con la proteccion de
la lactancia materna y su ejercicio, e invitarlos a profundizar con mayor
detalle el contenido de la Ley N221.155 a través de la plataforma del
Ministerio de Salud. Esta infografia deberd estar instalada en un lugar

visible y de alta concurrencia de publico.




CONTENIDO DE LA CARTA

LA LEY DE PROTECCION DE LA LACTANCIA MATERNA Y SU EJERCICIO

1. Tienes derecho a amamantar a tu hijo o hija en todos los lugares sin
que te exijan ocultar o restringir este acto.

2. Puedes utilizar de forma libre y voluntaria salas especiales de
amamantamiento.

3. Si eres madre trabajadora, tu empleador deberd disponer de
facilidades para extraerte y almacenar tu leche en el lugar de
trabajo.

4. Tienes derecho a recibir informacién oportuna y participar en
actividades de lactancia materna desarrolladas por el equipo de
salud.

Nota: La informacién proporcionada en este instructivo se basa en ley
N°21.155 que establece medidas de proteccién a la lactancia maternay su
ejercicio.




CARACTERISTICAS DE LA CARTA
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La Carta mide 67.5 centimetros de ancho y 48.5 cm de alto, sin bordes
blancos. Considerar que los elementos que utilice la institucion para la
instalacion deberan resguardad las medidas indicadas.

La grafica comprende:

Titulo: Texto de mayor tamafio que invita a los usuarios y usuarias a conocer
la Ley de Proteccién de la Lactancia Materna y al Amamantamiento.

fcono: Imagen utilizada para representar la accién de la cual se habla. Tiene
como objetivo atraer visualmente y complementar al texto.

Texto: Describe cada una de las acciones, complementando la imagen. Los
elementos que la componen han sido especialmente dibujados, por lo que
es imprescindible respetar su morfologia para no distorsionar sus
caracteristicas.




En la presente grilla se muestran las relaciones entre elementos y su

disposicion en el plano. Estas no podran ser modificadas ni alteradas, a fin

de conservar intacta la identidad visual de la marca.
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TIPOGRAFIA DE LA CARTA
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TiTULO:
La tipografia utilizada corresponde a la fuente gob.Cl - bold.

Tamafio: 104 puntos.

TEXTOS EN LOS ARTICULOS DE LA LEY.
La tipografia utilizada corresponde a la fuente gob.Cl - regular.

Tamaiio: 49 puntos.

TEXTOS NOTA

La tipografia utilizada corresponde a la fuente gob.Cl en su variante bold.
Tamafio: 32 puntos.




UBICACION DE LA CARTA

La carta informativa debe ser ubicada en un lugar que permita una buena
visibilidad y legibilidad, de preferencia en los SOME central, salas de espera

u otro lugar de transito frecuente por los usuarios.

Se recomienda colocarla a una aitura mayor a 1,5 metros sobre el suelo, de

lo contrario, impide una correcta lectura.
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