Gobierno
. de Chile

APRUEBA “GUIiA DE PRACTICA CLINICA PARA INFECCIONES
RESPIRATORIAS AGUDAS DE NINOS Y NINAS MENORES DE
5 ANOS DE MANEJO AMBULATORIO.

MINISTERIO DE SALUD
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e e | EXENTA N2 573

FECHA, | 6 MAY 2079

VISTOS: Lo dispuesto en el articulo 1° y 19 N° 9 de la
Constitucion Politica de la Republica; en el decreto con fuerza de ley N2 1 de 2005, del Ministerio
de Salud, que fija texto refundido, coordinado y sistematizado del decreto ley N2 2.763, de 1979y
de las leyes N2 18.933 y N2 18.469; en el decreto supremo N2 136, de 2004, del Ministerio de
Salud, Reglamento Organico del Ministerio de Salud; el Codigo Sanitario; lo indicado en el articulo
3° de la ley 18.575, Ley Orgdnica Constitucional de Bases Generales de la Administracion del
Estado; en la ley N° 19.966, de 2004, del Ministerio de Salud, que establece un Régimen General de
Garantias en Salud; en el decreto supremo N° 121 de 2005, del Ministerio de Salud, que aprueba
reglamento que establece normas para la elaboracion y determinacidn de las Garantias Explicitas
en Salud de la ley N° 19.966; memordndum N°B21/828 del 15 de noviembre de 2024, de la
Divisién de Prevencion y Control de Enfermedades; y lo dispuesto en la Resolucién N2 36 de 2024,
de la Contraloria General de la Republica, que fija normas sobre exencién del tramite de toma de
razon; y

CONSIDERANDO

1. Que, al Ministerio de Salud le compete ejercer la
funcion que corresponde al Estado de garantizar el libre e igualitario acceso a las acciones de
promocién, proteccion y recuperacion de la salud y de rehabilitacion de la persona enferma, asf
como coordinar, controlar y cuando corresponda ejecutar tales acciones.

2. Que, las infecciones respiratorias agudas (IRA) son
enfermedades que afectan el sistema respiratorio alto y bajo; puedes ser origen virico, bacteriano
0 mixto y se transmiten a través de gotitas, aerosoles o por contacto. Las IRA, son la causa
principal de morbilidad y mortalidad por enfermedad infecciosa en el mundo y afectan en especial
a los nifios, nifias y personas mayores. En nuestro pais constituyen un problema de salud publica
durante la temporada invernal, siendo un importante motivo de consulta en los Servicios de Salud.

3. Que, en Chile, el grupo de infecciones respiratorias
en la poblacién infantil son una de las principales causas de atencion de morbilidad en APS; en
servicios de urgencia y de hospitalizacion. Debido a su significativo impacto, demandan un plan de
atencion anticipado, pertinente, atingente y coordinado de la Red de salud para enfrentarla.

4, Que, para el tratamiento de las infecciones
respiratorias agudas de manejo ambulatorio en nifios y nifias menores de 5 afios, el Ministerio ha
desarrollado una Guia de Practica Clinica con el objetivo de generar recomendaciones, basada en
la mejor evidencia disponible, para el manejo clinico de los nifos con dicho diagndstico,
entregando recomendaciones para el tratamiento que reciben los pacientes de manejo
ambulatorio tanto en el sector publico como privado.



5. Que, para su elaboracion, mediante Resolucién
Exenta N°104, de 12 de enero de 2024, de la Subsecretaria de Salud Publica, se constituyé un
equipo elaborador compuesto por responsables tematicos, metoddlogos, responsables de la
busqueda y sintesis de evidencia, expertos clinicos, representante de asociaciones de pacientes,
Instituto de Salud Publica (ISP), referentes del Ministerio de Salud y del Fondo Nacional de Salud
(FONASA), quienes realizaron su declaracidn de conflictos de interés y confidencialidad.

6. Que, las recomendaciones de la presente Guia de
Practica Clinica fueron elaborada bajo la metodologia “Grading of Recommendations Assessment,
Development, and Evolution” (GRADE), realizando busqueda y sintesis de evidencia, para cada una
de las preguntas seleccionadas.

7. Que, por lo anteriormente sefalado, dicto lo
siguiente;

RESUELVO:

12 APRUEBASE el documento, denominado “Guia de
Practica Clinica de infecciones Respiratorias Agudas de nifios y nifias menores de 5 afios de manejo
ambulatorio”, elaborada por la Division de Prevencion y Control de Enfermedades de la
Subsecretaria de Salud Puablica.

22 La referida Guia de Practica Clinica se encuentra en
documento anexo a la presente resolucion y se entenderd formar parte de ella para todos los
efectos legales, cuyo texto consta de 18 paginas, todas ellas debidamente visadas por la jefatura
de la Divisién de Prevencién y Control de Enfermedades de la Subsecretaria de Salud Publica, y su
original se mantendra en poder de dicha Division.

32 DEJASE CONSTANCIA que el original de la “Guia de
Practica Clinica de Infecciones Respiratorias Agudas de nifios y nifias menores de 5 afios de manejo

ambulatorio” sera custodiado por la Oficina de Partes y Gestidn Documental del Ministerio de
Salud.

4° PUBLIQUESE por la Divisiéon de Prevencién y Control
de Enfermedades, de la Subsecretaria de Salud Publica, el texto integro de la “Guia de Practica
Clinica de Infecciones Respiratorias Agudas de nifios y niflas menores de 5 afios de manejo
ambulatorio” y de la presente resolucion en el sitio www.minsal.cl a contar de la total tramitacién
de esta uUltima, dejandose constancia en el texto publicado de la individualizacién de la resolucién
aprobatoria y el caracter de vigente del documento.
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- DIPRECE — Departamento de Enfermedades Transmisibles.
- Divisidon Juridica.
- Oficina de Partes.




