Gobierno
de Chile

APRUEBA DIRECTRICES PARA EL

MINISTERIO DE SALUD USO DE OSELTAMIVIR 2025 QUE
SUBSECRETARIA DE SALUD PUBLICA INDICA.

EXENTA N° 1 O 3 O

FECHA 2 6 AGO 2025

VISTOS: lo establecido en D.F.L N°1, de
2005, del Ministerio de Salud, que fija el texto refundido, coordinado y sistematizado
del D.L N° 2,763 de 1979 y de las leyes N° 18.933 y N° 18.469; en el Decreto
Supremo N° 136 de 2004 del Ministerio de Salud, que establece el Reglamento
Organico del Ministerio de Salud; en el Memorandum B21 N° 317 de 23 junio de
2025, de la Jefa de la Division de Prevencion y Control de Enfermedades; y lo
dispuesto en la resolucion N° 36 de 2024, de la Contraloria General de la Republica;

CONSIDERANDO

1.  Que, al Ministerio de Salud le compete
ejercer la funcién que corresponde al Estado de garantizar el libre e igualitario
acceso a las acciones de promocion, proteccion y recuperacion de la salud y de
rehabilitacion de la persona enferma, asi como coordinar, controlar y cuando
corresponda ejecutar tales acciones.

2. Que, asimismo, a esta Secretaria de
Estado le corresponde formular, fijjar y controlar las politicas de salud, en
consecuencia, entre sus funciones esta la de efectuar el desarrollo de orientaciones
o directrices para la practica clinica como una herramienta esencial en el ambito de
la atencion médica, al ofrecer recomendaciones fundamentadas en una revisién
sistematica de la evidencia cientifica disponible, por lo que se encuentran
respaldadas por una evaluacion ponderada de los riesgos y beneficios de las
intervenciones médicas alternativas, proporcionando una ayuda para la toma de
decisiones clinicamente informadas.

3. Que, la Influenza constituye una
enfermedad de alto impacto en salud publica, dada su elevada transmisibilidad,
variabilidad antigénica y potencial epidémico, con un significativo costo en
morbilidad, mortalidad y demanda de atencién sanitaria, especialmente en grupos
de riesgo. De conformidad con el informe de circulacién viral del Instituto de Salud
Publica (ISP) correspondiente a la Semana Epidemioloégica N° 24 de 2025, existe
predominio de virus Influenza A(H1N1)pdmO09 (95,8 %) sobre A(H3N2) (4,2 %) y
una positividad global de virus respiratorios en vigilancia centinela de 55,1 %.



4. Que, la actualizacién periddica de las
recomendaciones terapéuticas es esencial para asegurar la eficacia, seguridad y
pertinencia de las intervenciones, en especial cuando existen nuevos hallazgos
provenientes de ensayos clinicos comparativos aleatorizados y meta-analisis
recientes. En ese sentido, la Organizacion Mundial de la Salud publicé en 2024 una
Guia de Practica Clinica para Influenza, cuyos criterios metodologicos y
recomendaciones requieren ser adaptados al contexto epidemioldgico, normativo y
de recursos disponibles en Chile.

5. Que, para lo anterior el Departamento de
Enfermedades Transmisibles de la Division de Prevencién y Control de
Enfermedades y el Departamento de Evaluacién de Tecnologias Sanitarias y Salud
Basada en Evidencia de la Divisién de Planificacién Sanitaria coordinaron, junto a
un panel interdisciplinario de expertos clinicos, representantes de sociedades
cientificas, FONASA y ambas subsecretarias, la adaptacion de la metodologia
GRADE para elaborar las presentes recomendaciones de uso de oseltamivir,
elaborando un documento denominado “Directrices Uso de Oseltamivir 2025”.

6 Que, conforme al documento elaborado y
remitido a la division juridica del Ministerio de Salud, a través de Memorandum B21
N° 317 de 23 de juniode 2025, de la Jefa de la Division de Prevencion y Control de
Enfermedades, se ha solicitado aprobar el documento “Directrices Uso de
Oseltamivir 2025,

7. Que, por lo anteriormente sefalado, dicto la
siguiente;

RESOLUCION:

1° APRUEBASE el documento, denominado
“DIRECTRICES USO DE OSELTAMIVIR 2025 elaborado por el Departamento de
Enfermedades Transmisibles de la Division de Prevencién y Control de
Enfermedades de la Subsecretaria de Salud Publica.

2° El documento que se aprueba por el presente
acto administrativo se expresa en un documento de 11 paginas, todas ellas visadas
por la Jefa de Divisibn de Prevencion y Control de Enfermedades, de la
Subsecretaria de Salud Publica.

El texto aprobado se mantendra en poder de la Oficina de Partes, la que debera
asegurar que sus copias y reproducciones sean idénticas al texto original que se
aprueba por este acto.

3° PUBLIQUESE el documento denominado
“DIRECTRICES USO DE OSELTAMIVIR 2025” | en el sitio electronico del
Ministerio de Salud a cargo de la Divisién de Prevencion y Control de Enfermedades
de la Subsecretaria de Salud Publica.



4° REMITASE un ejemplar del presente
documento, a los Servicios de Salud y Secretarias Regionales Ministeriales de
Salud del pais.

ANOTESE Y COMUNIQUESE.

ANDREA ALBAGLI IRURETAGOYENA
SUBSEGRETARIA DE SALUD PUBLICA

Distribucién

- Gabinete Ministra de Salud

- Gabinete Subsecretaria de Salud Publica

- Gabinete Subsecretaria de Redes Asistenciales

- Division de Prevencion y Control de Enfermedades.
- Divisién de Atencién Primaria

- Divisién de Gestién de Red Asistencial

- Divisién Juridica.

- Seremis

- Servicios de Salud

- Oficina de Partes.



